
amos pas!naos 
delfeixe de 
causas que. 
saben os boli-
tos. Os nenas y 

nenas da escola de 
Tapia, animaos poI 
sou profesor de galle-
go-asturiano, tán 
fendo un llabor ben 
importante pra ir 
recayendo y xuntan-

. do todos os relatos, 
ditos, cousillías, cán-
tigas y causas das 
que s 'acordan os 
mayores y qu'ellos 
sintíron cuntar 
tamén a os padres 
ou a oS' bolos. 
Del que se trata é 
que toda esa riqueza 
nun se perda y 
pádamos siguir rín-
donas cuas ocurren-

= 
cías y os discursos 

= da sabiduría popu-= = = lar ou poñéndonos = = = repeláis sintindo = = = cuntar as hestorias = >-

"'"' dos encantos y dos '-'-' 

~ trasnos. 
G\~ 

Aquí tedes outra 
entrega del que foron 
atopando. 

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •• • • • • 

Al tra5no gustábaye fer trdsnadas y andaba sempre de 
no jeé. 

Había úa muyer en Andía (El Franco), que tía un 
te lar. Chamábase Pepa del Mozón. Pos ben, ·Pepa tuvo 

que deiXar el sou telar porque todo el que fía ella de día, 
vía el trasno de i10 ite y clesfíallo. Peró un día cuntóuye a 

úa veda e l que ye pasaba. A veda chamábase Pepa de Pa
linar y diXoye: 

- ¡Oi , eso pásache por que tu ques! Déixaye as. concas y os pratos 
enriba del telar y condo veña y en~pe'ce a revolver, cainye y rómpelos y 
entancias nun vólve nláis, porque en 'conto rompe úa COl:lsa desaparece. 

Así lo fexo Pepa del Mozón y el trasno desaparecéu. " 

El nub'reiro é un horne pequeno y barbudo y aparece por esta con
tornada d'Arancedo, Andía, A Braña y outros llugares del conceyo del 
Fraoco. 

El l1ubreiro era muí ruin y sempre taba mal tempo. 
Un día del brao, que tían el trigo segado ); en gavelleiros, empezaron 

a poñerse caras de turbón y de cayer pedrisco. y aespós' de pasar muito 
medo y susto a xeme da 
comornada, as caras desa
pareceron. ¿Y qué pasara? 

Pos pasóu qu 'atoparOn 
a este ha me peqllenín, 
barbudo y feo todo ma
ducado y pergunráronye 
qué ye pasara y díxoyes: 

- Voume d 'aqui porque 
3 cape/luda da Bmfia )' el 
barbudo d 'Amncedo tirá
ronme poi Rebouquedo. 

(Querse dicir, q ue se xllntaron a pauona da Braña , a Virxe da Braña, 
y San Cibrán, el patrón d 'Arancedo, que taméo ten barba, y machacaron 
al nubreiro). 

Por aquí, nas covas, hai mlliros eI!cantos. Na Pena da Llamúa hai tres 
homes que tein ll1uito Duro . Un día taba úa muyer d'Andía alhndando a 
vaca, qu 'era el úniéa vaca que tía, qu 'era 'mui probe a muyería. Achegóuse 

a ella un hame desconocido y díxoye: 
- Señora, cómproye a vaca . 
Ella díxoye: 
- Nun ya vendo, que nun teño más qu 'esta y ento~ces 
qU,edo sin Ilei[e pa dar a os nenas. 

Entonces el home sacóu trema monedas d'ouro y 
dixo: 
-¿Ten abondo con esto? 
A muyer, al ver tama moneda, deuye a vaca, peró 

quedóu mui intranquila , porque ella nun sabía pa únde iría a súa vaca , y 
dábaye do lo. Decidíu con muito medo siguir al home y víu que chegóu 
hasta A Pena da . Llamúa. Abtíuse en dúas y pasaron pa dentro el home y 
a vaca y pechóuse a pena tras d'ellos. Peró cuál "nun sería el sou asom
bro <;:ondo pareceron outros dous homes con úa parexa de bois mui gor-



90S. Volvéu a repitirse a mesma escena . A pena abríuse y os ho- • 
mes y os bois desaparecéron dentro. • Eran os encantos _ que vían \la feria da Roda de comprallos, pos 
eran pa comer. Estos encantos nun salen más qu'úa vez al ano. • • • • 

Aqui nel cordal , en ClIadramón, hai un sito que se ye chamóu • 
Os Fornos de Pena ... Nese sito hai un encamo que se chama Po- • 
licarpio. Dícese que ten ffil/ yer, pos por aquí pa~aban as muyeres • 
d 'Andía, Llobredo y Riucaqo,-qu 'iban a Navia al mercao a comprar 
y vender causas (pata- • 
eas, cebolla, fruta ... ) . . 
Iban por aquí porque 
arayaban. 

Úa 'vez vía úa mu
yer con úa eestada p,;:-~!..'+l~!>l;f.{ 
chía hasta- os topes y 
paróuse a descansar. 
Víll úa muyer, pra ella 
estraña, y, agarrando a 
cesta, erguéuse ' y bo
[Óu a andar. Entonces 
ouguíu úa voz que di
xo: 

- ¡Poliearpio, sale, 
qu 'hai úa muyer! 

Esa muyer estraña 
era a muyer de Poli
carpio , y avisábalo pra 
que ye quitara as causas que llevaba. 

• • • • • • • • • • • • 
A muyer (iróu a cesta y botó u a correr. Y nun pasóu más por. 

aUí, porque ' tía l11:edo a Policarpio . 
. Tamén nese mesmo cordal de Cuadramón hai un pozo, que ye • 

chaman el Pozo del Llago, que ta cerca de yeiral. Aquí hai dúas • 
princesas rubias y mui"guapas que tán encantadas. Son dúas ermás • 
y sólo se poden ver el día de San Xuan polla mañá. -

Un día un home de Freisnedo deeidíuse a abrir el pozo, que ta- • 
ba mui fácil porque taba nun alto y nun había más que fer úa xan- • 
za pequena. Pro, cando raba cavando, escuitóu úa voz que ye dixo: 

-jiSe m'abres, arraso todo Miudes, Miudeira y Carravio!! • 
Era a voz das encantadas) que nun querían quedar sin augua. • 

~ • Estas cousas cunt6uyas a Alba Cascudo Loza (12 anos), de Tapia, Fra/1.- • 
cisco Méndez Lombardia (61 auos), nacido en Audio (El Fra nco). Son 

bes/01ia que)'e ouguíu muitas veces a súa madre, Dolores Lombardía Ro- • 
dliguez, de Cá Pemenleiro y a lía Madoi-a da VenIa, as dúas d'Andfa de • 

Riba (El Fmnco). 

• Cántiga pra durmir a os nenos • 
Dúrmete mía nena, 
que teño muito que fer, 
fregar os praras, 
pranchar )' coser. 

~ 

Man:o G01¡zález Pérez (16 anos), da Con-edoira (Tapia), 
recoyéulo de Remedios Pérez Iglesias (72 anos), 

da Cmidd (El Franco) 

• • • • • • • • • • 

Cousillías 
Cando vai pral monte vai calada, 

y condo ta ne l monte ta dando voces. 
¿Qué é? 

('SOlq V) 

Un botixo chen, ¿de qué pesa menos? 
(soo",n) Oa) 

Vai pral monte 'y vai encoyido, 
y vén del monte y vén estirao. 

. ¿Qué é' (oÁOJ 1,0 

Máis pequena qu'un ratón 
y guarda a casa igual qu'un león. 

¿Qué é? 

¿Qué é úa cousa qu 'anda de furaco en furaco 
cuas. tripas d 'arrastro? (O¡u ¡o"J.'CÁn&e 13) 

Tanja Vijande Burga (J 1 a nos), del Cascaya/ 
(Tapia), recoyéulo de Carmen. Femández 
Femá-11dez (66 pnos) lamén del Cascayal. 

Dito al Jer el pan 
Así s'amasa) 
así se peneira, 
así se revolve , 

·el pan na maseira. ~ 

Laura Femández Cuadrado (J 2 anos), reeo
yéulo de súa.bola Benigna Plieto Garda (66 

anos), de Brul-Tol (Gaslropo!). 

Úa Salv,e de broma 
Dios te salve Malia, 
trapos y porquena. 
El Selior es contigo 
con un bollo de trigo. 
Llena eres de gra.cia, 
con úa búa rapaza. 
y bendito es el/nao 
con un bon cara pucho . ~ 

Alba GOllzález Nava (11 anos), de Tapia, '-eco-· 
)léulo de José Nava Álvarez (68 anos), de 

Penadecabras (El Fráiu;o). 

Mdis CQUSnUaS 
Chapín sobre chapín, 
chapín de deo paño. 
Nun lo adiviarás este ano, 
nin pral que vén , 
se nun cho diz daquén. 

~ _ d 
~ 

('loqO" V) 

Muito rubio y pé de palo. ¿Qué é? 
(~A!~l~:> V) 

M" Inmaculada Fetnández Ocbdndo (12 
anos), recoyéulo de jesusa Mm1ínez Guzmán 
. (82 anos), da Casanova-Sermites (Tapia). 

~ 
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