
,¡, freuo ue Carbexe & IknxamÍn .'vI<'nuez 

As eslralexas de medría necesilan lía eraluClciólI dus posibilidades del territo­
rio, decisióis sohre a manera dájJ1"Oveta/lCls. coI/ciencia y decisiri1/ da jJohlación 
concernida, y emjJuxe das inslitucióis. Os mltores esjJ6in dalM lís u/J/lutes sohre as 
primeiras cuestióis, parlindo d'úa cOn7ulIicaci(Jn que jJresentaron al XVII ('o 11M re­
so de Xeóp,rafos' y amecendo dalp,úas notas l/o/ 'as. 

Claves del territorio 

• IH Navia, un valle integrao en Asturias al través 

da Marina 

I río "avia len úa eonca eJe 2.':;-;2 km • uo.., 
que más dd mClá pertenecen auministrJti 
\ ame nte a Asturias. Ln río cantábrico eI'('s­
tas dirncnsi(¡is eJe eonca raí que nd SOll ;Jea 
1m verla un caudal que pasa do!'! óO J'T}'/ seg .. 
polo qu"e! :\avia é el río aSlUriano con más 
.ahll ndancia·. 

Con I;mta augua. el río ro i escavanuo al 
llargo dos milenios. ~l¡lrovctando a reura m;ís brJnua 
(pizarra Oll arenisca) y ucixando en resalle a más du­
rJ (cuarcita. d mús (j'ella pcdrd ferria\). Por eso t:1 va 
He ten as venenles muilín (OSlas y da lgús dos af1uen 

(l' ''' fú,t'ron ..,¡¡!to, ll:!ndo Pl' a c;¡ , c¡da ... challladl'ira..,. 
~ qu·agor.1 I;in I'0ri.éndo .., v de Illmla (como ;1,> ti Ont' 
la Ot\ .\ l.arancL'ira . a ' dü;¡ '" nel (,O!l(,t'~() tlt· " illa~{,n)_ 

\ {'..,te articulo fah.llilo '" nam;'¡.., d{ ¡.., ("()!1(l'~()'I '¡ ' Iu 
riano.., da nmea. qut' ..,{Jn oilo '\ ;1\ ia, Cuana. Bu.d. 
' ·ill;¡ ~('lO. Lilao. Pt' / ú ' , ' lIamh: ~ Cr,¡m!;¡ ' dl' ~í¡Jimt' 
El nt;'¡ ... d·dlo<., \ l'in pcrdcndo 'H'ntt' tk'ndl' hai Il'mpo: 
con (''>10 Idn que \ er íh COJ1ll'n('nl"ia,> da ,> lt'rra ", ~¡rn' 
!>oli:1doir.h, pro 1:1111('n :1'1 rr(· ... íh granul'''' t¡ll';¡cabaron 
clt, !"t.'r cua'lL' Ímp( h ihle pa "'ar ,rlln H;¡o al muro del 
río. adt'I1l:h d'an;¡gar a!-l \ l'ig;h, ;lI1qUt' fO '-,l' n pOllea ... 

~ pequcna .... , 
Dende ;¡ lo llleno .... el 1l'lllpO do .., ro!llarlc)'l. n .... ca 

mío.'" ,¡XU<"I,'¡ron.,>c ;,1 ' ",LIle. f;n on'cl'ndo :¡., re!;ICiúh 
<'nlfl' :.1 \ ¡arín:! y a 'vl0nwrl:l , ~ oricI1I:lndo el p:l:-.o ha 
cia a (;alicia int tTior En n1uil(h redil / O'" c"o:'\ {'amíCh 

ihall cua..,.e poI n1;1.'1 alto da ~l' rr.¡ (CO!110 o .., (';.¡mío:,,> 
do.., \ aqlleiro!-. qu 'ind;¡ "'t ' poden andar). El ca..,o L' 
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El Valle del Navia: camíos pra LÍa eslralexa de medría 

qu ',1 re!;¡ción natural col rest o ,J Asturias veu a pasar 
pola .'vlarina. núa csrx :cie uc .. '1' que rain as nJrrCle­
ras ue (;r.¡ndas y de Villay()n Clla xcneral da costa, 
linde hai 1mb XCnll' y menos pérdiua de poblacic'm. 

Por l'<,o a CnlZ da ~T~ é el :;ito rn;1s al xei to pr.1 po­
hl<lcic'm ~ as (.Icti \ idadcs. el que conn:mra m;¡s cayi­
da del Valle: :.1 vil!~1 d" '\ :1\ ja é él capital funci o nal del 
noroccidl'ntc astur) na villa. ou cerc;¡ u'dla. l;:ln as 
rúbricas m;ís grandes (pasta de papel. astilk:iro:;. car 
¡lIntl'ma. Ileill'ira 'i. etc.) )' os "iervicios comarcale!'l 
( CO!!lO el h()~pila! Oll ('1 matadeiro) . 

• Un valle de paisaxc varíao 

Adcm:í:-. dd \- alle principal. muí cncaxao. y dos 
Irt';., emhalses. el rai~axe é el resultan del arrovel~l -
11H'nlO trtldicional da;., terrdS y UOS montes. As terraS 
cha:-. ~:-.casían. cuasc t(ln namlÍs na veird oel mar. Va­
lle prd riba. cuase tooo é costeuo. dende as vcigas 
ha:-.ta e! corume das serra!i. con dalgús chaos él me­
dio ("amín. que según e! altura valiron pra poner el 
casdrío mI. conoo 1~1n alt os. corno sitos pra brdñas 
Otl pasto de brao . 

A vexetaci(m dominante 2 a tlc! clim;] atlántico: 
carbayos. bidurciras. castaneiros. umeiros na veirci 
dos ríos .. . Xúmase tarm~n a das especies de repobla­
ción: pinos (marÍlimos. silvest res. insignes) y ocali­
lOS. Pro é m;ís chamadeiro el qu'haxa rt.'stos d'lÍa eta-

pa climática ante rior ue tipo mediterráneo. m;Ís ca­
lente. y 0;:1 qu'inua qucuan perciros de sufreirds y 110-
rrachdros nos sitos abrigaos ue! norte. 

As zonas menos arrcbo llauoiras y non mui moya­
das valiron prá lIahrcinza, na vcin1 das casas, y as más 
allas pra pastóis; el más costedo aguantclu él monte 
ou foi cambiando pra gnmda. rolas cortas ou por 
queimas. 

Ás veces houbéronsL' de rer zapatas prd poder lIa­
brdf. femJo qu'os ciros parczan lar en escaleira se mi­
rJmos de lIonxe dalgún paisaxe, por cxemplo eje Vi­
I1ayón (vaIlc dd Cabo meO ou de 13u,,1. ¡\as ,erms in­
eJa hai gao soho húa paI1c del ano, cuase semprc en 
montes comunales, rL'corUo dos tempos en que pací­
an no!') altos IilUitas oveyas (quedan cortes en dalgús 
sitos). xuma vat."3S y cahallos. y ¡amén dos tcmpos 
nos que v<lqueirJhan lIugares enteros, sobre todo nos 
conceyos a Ilevante eJel río . Q uedan tamén dalgúas 
rerias eje monte en plena semI y restas cristianas nos 
santuarios (corno Pastur) qu 'ás veces tán ahondo cer­
ca de rest os megalíticos (como A Llastrd da Filadoird). 

Por mUro lIao. llluitas das edificaci6is dos Ilugarcs 
inda siguen sendo a proba del uso dos mat.eria les 
que s'atoraban cerca . As paredes tán cuase scmpre 
fcitas eua pcdra del Ilugar: llouxa amourdzaua, peurd 
ferría!. pcura de gf<HL . As eubenas son de Ilouxas, ás 
veces nlO gouños tendo mao del augueiro y cru za­
das nel conunc. as mar("<.!ci6is son de madera de cas­
tañciro ou carhayo. como as pon as, vcntás y contras 
nas casas. asina como a maderA dos hurrios. os lIis­
t(')lS dos cabazos y dos cabanúis. ele. :'\cI f(!coruo 
quedan os cabanc')is con cub('nas de meiza ou de rd­
ma de pino . heredeims á súa vez oa<; cubertas vexc­
¡ales das casías oos castros. 



U Valle del Nauia : camíos pra úa estratexa de mee/ría 

\ ul1o (í ti ctl¡Hlal fio/l.:irmal delllonx;cfde1/l(' aslm;ann 

En pcd'l l'.os grande . .., lid V'llle, a xente c,unb¡(HJ ua­
fdl o el pa isaxe: aprovewndo as \CI1r.:nLes cosl<.xJas y a 
fn'd rc! impem H:abk.. !1x('rons(' O!'i cmhabl's. Asina. 
al oupamor., el <J"Arhón . d m;ls no vo: el de DoirJs ou 
..,ih· (>n. el m :Í s \ l'yO. ella.'" C:IS;IS dos inxenil'iros n: rCél. 

nd alto: r el ue (j randa~. el más grande. con restos del 
lempo da súa reitura al lIargo de tod o el VaUt:, l'OIllO 
O~ pés del teleférico que "iL' m OI1H')lJ pfa llevar d ma­

ll'ri¡li dende El Espín. o u como el pohla n da Paiccga . 

Lluccs d'úa talía estraté x ica 

El an¡W<.,L" xl:ográfico del Valle dd '\'.¡da lIévano .... 
a c:-.tremaf c..b lgúa:-. d :n es que xilslifkan e l oportuni­
c!;'¡ d'lÍ<! (' ~ Ir:.l! {'xa de medría: a p o.'!¡ción del V,lile en 
A . .., tllria s y Ú~l ..... ingularidá con védías pr.-l un porvír de 
mi) or.-l. 

• Os pOlt:nciales da posici6n e n Asturias 

A. .. princi pale:-. ch q~ad;¡s de xcnlc al Valle vt:in Jet 
An::! Central As turiana. n.:forz::1 o,,; con O lHroS n;l d ona­
les que pa:,an poI centro Ja rl'x¡'m y que lam<.:n po­
Jen , ir para r al '\avla. El lempo prd. chegar ;'¡ cahe­
Ct'irJ (\<"1 Val!e. :Í villa de :\avia, (knue et Área Cen­
I('"al ronda el ho rJ en <.:o<.'llC. lempo apa recido al que 
11(; \ ;¡ subir u<..:nde '- avía hasta Gr.-JI1das de Salime. 

A reele de carreteras eJe dentro dd Valle convínc­
lo nun sit o de pa:;{) prJ OlUroS lIugares (finterés. co­
mo o." turísticos dos O%COS (pr'hacia d oeste) ou An­
care:, (pr.-¡] sur) . Tamén por lle\'.mte, la el espacio pm­
texit!o das !'>crr;¡s de Caro ndio y el ValleJor. que son 

pane da divisoria u'auguas dd ~avia clIas concas del 
:\a rcea y clel Esva. Y é neste paso poi Valle del !\avia 
\Jnde s'encontíd un patrimonio arqu<",'olóx icu. ctno­
grjfko y J 'infrJestructurd hidráulica qu 'invita a par.l r­
~c pr.-I conocdlo y di~frulallo poi atr.-lctivo que len. 

• Os potenciales da singularidá 

'\ese reco rrido poI Valle at(¡upanse muitas (ousas 
dl~lm~jddrds. Da lgúas d 'ellas ambientales, que tdn 
qtlc ver cos camhios de rumbo uos cordales y das s(.""­
rras. qlfaveiran bus cachos Jos vemos del mar (co­
mo nos valles alluL'nlCs del Augüci rd. del Ouro, nu 
nas vohas gr.-mdes del :\avia). 

Asina. atoupamos inversi6is ténnicas. que dan pé 
a mares eJe nuhres. qu'inda son más grandes por cul­
pa das :!uguas emhalsadas. Aloupamos tamén micro­
dirnas más calenles. meeJiterr-.íneos. que c..Ieixan mc­
JrJr as sufreiras . Jas que xa f"altunos. y que valen ta­
rné n pra sacar proJuclo das viñas. se ¡'cn éstas pro­
ducían ITl"is antes de fcrse os emba lses. 

Outw pOH.:ncial vén del arqucoloxía . Prirnci­
rdrnerHC. os megalitos (os tümulos prchist6ricos dos 
cordalcs) ou dalgúa cova con pinturJs (como a del 
I k mo). Ylás pr'acó nd lempo . e l pohlarncnlo casln...."­
ño. con casI ros nombrJos como el de Cuaña ou os 
Je I'endia . A Escrita. el Chao Sama rtín ... 

Tamén el pobla menlo é un potencial Jcstacao. 
EncóntranSL: lluga res con trJmas y fdturJs ahondo 
antigas. como a fonna das paredes, 0$ calcyóis, as 
fontL:s. os vallaos de pcdra .. . , Villacondidc. Pelorue, 
Argul. Vilannayor. Santesteb'l Jas Bruites, as zapatas 
nas terras JeI alto Cabomel.. ., a convivencia d'hurrios 
y caha zos: ou el caseirlo o rixinal alreJor del plut()n 
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u Valle del Nu uia: camíus pra úa esl ralexa de medria 

(a._lm de' 1'r'l1d/(/ (/JI/al) 

de P('nOU[;I, linde a retira de grao lo l" material (,OI1:-¡­

lrut"li\ () m:.í ... u-.;¡o. qUl' choca mm Valle de' pizarra) 
p<:dr..! fl'rria l. A c:antithí d 'L"icmL'nto~ ('on:.(,.'f' ao,-¡ ) u:; 

('ontr.hlt'.., nl'l arqllitl 'clUra ~ nl'i pohJaml'nto IrJdi 
c:iona!t· .... dan riqut" / a al Valle. 

A:-.ina 1ll1';"IIl(l, tlaIgtb tral)a~{) . .., tradil'iona!(''t rain 
l;1lllt;n al \ 'aliL' dC,,¡aclf. Queúan rl'~I():') da produc 
ci6n tic [('rro dulce. <¡ULo :-.aIía d¡¡!'l r(,freiría."; que Ir..! 

hayah;:m con 111('f1:l ¡rida de fora (de! País Vasco) ~ 

con carbún \ {'xetal r('ilO no:'! monte" (]'.¡C(l (asina lo 
amo.,tra :t toponimia. con litigare!'> como Carbún. Car­
hllciro ). Con ello:'! lían qUl' \ VI' inx('nio ,,> hidrÁulico:.. 
(omo o.., ma/.o.", . ql1(.' valían pft! manufacturar el ferro 
que dc..,p() .... i!Clhah:¡ t:rl ft:rrJ11l1'nla." crm o~, ('te. LIti ­
gan·..., como BtlUumeiru ou Fro:-'l'ir.l nlln :,'t'ntl'm.len 
, in el tr.tb:l~ o del {'t'rro, 

Agc}r.¡ tam('n ¡¡;¡j ,lalgü¡¡..., acth ic.J.¡t!t, :-. 'Iut', arre)\ l'­
tando 0:-. rl'cur~o:-. cid \ :111(', \ {'ron garr:lndo L'mpuxc: 
el apicultura, hasada na ganc('l!a tia;., serr;.¡;.,: el turi!'> 
!l1O cultural. do:. castro;., Otl dos museo;." como el El 
!1ogr:ílko de (jranda~, Ou el turbl1lo ,H'li\'o qU'~lpro 
\ t'1¡\ el augutl, ún dO:-i princip .. i!e:-. pOlenciale,., del Va 
lIe - ml \ egacic'ln poi río y, nos embalse;." natación, pi 
mgüi,,¡w), n'IlH), 

o'Empresas eJ'lIo:-iteleiría y Turi:-itno del Valle dd ):~1-
\ 'Ía. o el A.'ioci<l<'i6n (j'Apicultort:s ue BU<lL que pu­
xeron en rt:lación paI1t::.. ud Valle con productos y 
""l'r\kios concretos. 

De pOlleo pr·ac,'. empeza a ter !.amén üa estrJl(.!­
X;\ lomo \'alle -el Parque I IisIC;riro----. Ú,l axuda ue 
('uano;., - <:1 PHODEH II- . y úa pequt:na CSlmClUra 

de xt::-it i(m coma rcal --el Centro úe Dt:sarrollo Hural 
'\ ;¡ \ ia-I'orda-. Con esto la fcilO el ('onst:nso básico. 
ella panicip;¡dc'>n dos axentes institucionales. socia 
les. econ(lmicos y culturales, 

T;¡;.,e nc! hon GlmÍn. pro inda nun cht:g6u a frJu­
guar un proyecto úe Vallt: con C-¡¡!;1I11ento ncl más da 
xCntt: }. sobrt: lodo. integrao. que roña en xogo os 
r('curso;., y a poblaci(,n. sin (;ontrJdicci6is. benefi­
ciando al lempo a todas as actividades, Ilai que che­
gar a üa estralexa integrada dt: medrÍé\ sosit:nible. 
que..' lleve .1 ofrccer productos diferenciaos y dc cali­
t!{\ gar,m¡i;;'It.!,\ tanto pras procjucck,)is como pld os 
SCI"\'kios del Vallt:. 

Ap untes p ra úa medría dura­
d e ira 

~ • Os clnpc7Á)S d 'úa xcsti6n sostenible 

El \ 'a1le del '\ a\ia conta con pOlenciale;., y opor­
lunit!;¡c!c'>., pral SOl! ucstlITollo Oll Illedrí;l, panindo 
dos n'curso:-, propios y da xenle aITCchada oe! Valle. 
E!npl' ;;() t1se n)rl (Ia!gúíl~ ;¡;.,ociaciúb empresariales 
que n:lceron roja ."Ú.l conW. como el ¡\ ,Sociad(m 

:\0:-' últimos anos veust: dando un xurdir eJt: llabo­
rcs empresarialc:-i industriales y de servicios alredor 
da na y da villa de :\avia. y dalgo menos nas villas eJe 
Bual y Gnmda:-i, Al lempo, a villa de :\'avi<¡ nun pcr­
déu población como pasclu nel resto del Valle. unde 
ro i :1 menos a slía vitalidá socio(!conómica. 



El Valle del Navia: camíos p ra ú a estratexa de m edría 

• El reequilíbrio territorial, úa neccsidá cstratL"­
xica 

Polo tanto , neccsítasc un reequilibrio territorial , 
que pode afincarse nel potencial turístico hasao nel 
patrimonio nun sentido amplio, nas condici(ús axei­
ladas (lrdl desarrollo agroindusrrial y nos recursos I1i­
gaos al <lugua. 

Xt::SC camÍn o 'un novo equilibrio ncl Valle lcio 
que buscarse activklades capaces a fixar a poblaciC)o. 
que sían innOV:luo ras y competitivas. con úa ¡ocali­
zacü')o estragayada , como é a del propio patrimonio. 
por exemplo. 

l'm xencrdf acrividadcs productivas novas y ucs­
concentradas raí falta axudar a que xurdan y medren 
proyl'ctos que roñan en valía recursos qu 'hai al llar­
go de todo el Valle. entre os que ternos que poñcr 
por ddamre el turismo, il!-l protIucciclis :.Igroindustria­
les y as actividades deportivas na \"atumleza . 

Por un lIao . el turismo rclacíonao cua cuIturJ y el 
patrimonio. nas ver1cntcs ctnogr.:ífica yarqucolt'lx ica: 
el iJea dd .Parque J Iistórico. vak de punro de par­
tida. Por nutro, d IUrismo activo, ella esplotación 
sostenible dos recursos fluviale s y paisaxísticos, y 
Jos SilOS chamadciros dende lia oyuada ambiemal; 
neste bon camín tán xa as mtas a caballo ou en hi­
cicleta y as haxaJas poi río en piraugua . Xunta el tu­
rismo , tadn as produccióis IrJdicionales, agora re­
novacJa~. dando empuxc al agro industria qu·aprove­
t(' recursos tales como el meL as frutas (entre dla~ 
¡¡,., Iml\ as y a~ secas). os deriva os del lIeite ou a car­
rH: de calid;L El dar a conocer as actividades reno­
V;1(J.IS, que sían Glpa CeS a fiX'lf poblac¡(m, ten que 
fcrse col WiO das tecI\oJoxías da información y a co­
rnunicad('m electrónica, ílsina como del inxerw da 
ofena de servicios)' productos nos ~ isterml.s de con­
trol y de garant.ías de ca lidá. 

A c1,JVc taría , pensamos, en axuga r a pé.!rticipaci6n 
dos axenles eco nómicos y ~ociales pr"hacía lié.! xes­
tiún unitaria d'tJa imaxc de calitlá pral Valle, como 
poderJ ser prm.1uctos y servicios -Valle del :\avia-. 
.\'la :.. pra chegar a esto. f~!j falta asentar un mecanis­
mo tic xestiún suprclmunidral ncJ que se V:lyan 
.1 xuntando todo~ os a xc.: ni e,'" del Valle. 

Tase ncJ bon C<lInín. cos antecedcntes úas asocia­
ció i~ sectoria les y ;lgo rJ col CEDEH, (n tlos o"xeti­
\ os tI'este Centro. el S.d, é ·Promover. dinamizar y rd ­
cío nalizar II medría integral del territorio das Conca~ 
del :\avia y del J'o rcía u·cmpa rztl o con l O U O,<; os 
axer11es implicaos-. 

• Xcstión pra úa m<..-'dria integrada 

t\ cntidá suprdmunicipal debería chegar a trai>a­
var corno un ó rgano de xcstiún unitaria. integ rJnuo 
~I conxunto de mecanismos municipales y rexona­
les qu'o peran nest os momentos nel Va lle. hasl:;i ago­
ra s in aho nda courdim¡ción y oriemaci()n pr"hacia el 
desarrollo integ rao, A ... ina . hahería de coordinar 
axencias de desarrollo local. servit:ios d'asistencia 
s(lciat. o fi cinas u·inf()fJTla("i(,n xllv<.!nil. telccenl'ros, 

As aheytJs son /la fiJ1lle de' rt"Cttr.W..'i 

planes loca les <remprco . as iniciati \ as de formaciún. 
el,'. 

Adenüs, axudantlo al desarrollo (finidaIivas insti­
tucionalcs y privadas, ten que tirar prd. delantre nel 
enreiz<Imento del tex ido empresarial con empresas 
reno\'adas y cuas novas que tejn qu·ir parccendo, Ta­
mén ye correspondería el trabayo de promoción y di­
fusión, al trJvés d'úa imaxc de marca del Valle, Esa 
imaxl' xcneral po llería tar estructurada en te mas ou 
im,-Ixes est rem'H,.1as ue ntro da xeneral del Valle; por 
e Xl.'mplo. \"avia como villa UOS <.k·po rtes acuáticos y 
entrada del Valle. Bual pral turismo rural y centro de 
producciún apícul;¡, y GrJndas de Salime prJ I turis­
mo do;') reCUNO;" ctnogdfkos y hidráulicos, 

Inda hai <¡u·ir rn(¡s alió: fai falta trJ zar úa estra te­
xa de medría integrdda prdl Valle. qu'axunte os C;1-

mío .... que xa apuntamos y faiga qu 'lis tiren dos ou-
tro~ ... El aprkación del estrLltexa. por exemplo. ten 
qUl! convertir al Valle nlln territorio quc.:n a coycr 
Xl.'nte en husca ue sitü~ pra fer turismo y prdl ocio , 
:lprovelanoo os po tenciales da súa posición dos que 
más cnrihí.! falamos; y .) esa xente hai qu'ofrcccrye 
product()~ agroinduslriales que poda consumir neI 
Valle. abrindo mercan u'es:.! mane ra . A esa estrJtcxa 
irdn sum{lndose novas iniciativas, novos productos y 
novos servidos. 

~(YfAS: 

t:1 \ :lIle ú,'¡ ' ,I\·ia ( .. \ ,luri:l,~ )· Apona('lone., ú(' ~t1c la { , l'()g,oI fi¡¡ 

pan¡ una t.: ~ I:':W..'g¡a de ¡[{,.,amll!o , l'n Acta., d('1 XF!J (;cm¡.¡n'so de' ( ;L"Ó 

~rtllh.\ b1x/liolf's_ 1 \'ih J l OO!. pp :H3 j 16. do~ lIle~!llo." c¡m: finn:Hll':-. 
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