
1 l?esta da fllalla en 
Stln 1"iso d'Ahbres 

A fados os vecinos de San T1so 

"Cando Pedro d'Amago propuxo facer 
a festa da malla, eu penséi que taba 
tolo ... ". Con estas palabras empezóu Ángel 
de Chavarra (o Presidente da Asociación 
Cultural San Tirso del Ea), a contarme de 
qué mcmeira empezaron aquelo que jora 
idea de Pedro e que despóis resultóu ser o 
acontecemento do ano. E digo acontece­
mento porque, como o mesmo Ángel me 
dixo, despóis de valorar e analizar a idea, 
entusiasmáronse tanto con ela que xa nun 
quedaba máis que bota la a andar. 

'" Aurora García Ri vas 

asuntO mm e ra CQusa de clOllS días. Pra 
mallar había que ter trigo e, pra ter trigo , 
o qu 'hai que faeer ben o sabían Pedro y 
os máis. O traballo que tiñan por diante 
iba durar case un ano. e faCÍ¡¡ fal ta ade~ 

máis qu'as cousas saliran algo bell . busca r 
axudas e conseguilas. moverse, non sem­

pre por medios mui fáciles. O caso foi que Juan do 
¿V1<uqués deixóulles unha leira en Vilela clunde Pedro 
labróu ;] someme que foron buscar a Sequeiro. na 
Fonsngrada (Lugo). 

San Tiso vfa así, despóis de muitos anos. medrar O 

trigo e maclurecelo elerriba da ten'a cl 'alí. Canclo cheg6u 
a hora de segar, O mesrno Pedro e José Manuel ele 
Sueiro, segárono, menu'as o araban Juan do iVlarques, 
Florentino d'Ejlalc, Clemente ele Coto, Genín clo 
Pineiro, Donino de Foxas e familia e tamén Ignacio de 
ReboJcclo, Enll1 un bon fa taelo de xente c¡u 'ataron 
unhos oiro faces (un faz son corenta mollos), 

Este trigo levóuse nun tractor prá praza do Sa n 
Juan, dunde s'iba faec r a meda o día vimeún de 
serembre á rardiña, 

A meda 

Empez6use a medar sobre as nove da la rde, con 
muito día 8íncla , pro cando xa nlln quenraba o sol. 
qu'aq ueles días queimaba como se fo ra ¡ume. 

Angel de Chavarr::l e Pedro d"Amago tiráronlle os 
moHos a Paco de Roba ín dende o tractor , y ésre 
empezóll a meda cu n ollo bárbaro, calculando a bu l­
to q ué tipo de meda riña q ue t~lcer. Pra esto fai t~tlra 

ter boa mao e mu ita esperiencia. e Paco é un ho me 
que foi mui avezado nesto, así que por este lado ríi'la­
mos unha boa garantía de qu'a meda iba sa lir ben, 
A,.-xucláronlle neste lahor Clemente Coro, Luis de 
Rochií'la , Suso de Robaín. Rafael de Louriclo, Manolo 
ele Castro, Igna cio de Re boredo e Modesto de 
Re.¡demoíños, ademáis d'un bon pcteiro de veciiios 
que dab~¡n con sellos e dirL'XÍan o u-aballo ós berros, 
con bon humor: dalles pr"acó, dalles pr' ~¡ló , ponos 
(reste ou cr e:-;te outro xeito .. 

Como ten que ser, Paco --que xa dixen que sabe 
Den por dúnde anda- deixóll os mollos pequenos 
pra zarrar a meda y ó cabo d'lInha ho ra tíllamos dian­
te dos ollos unha meda pequena, dereita que ciaba 
gusro vela. cos seus espetos ben chamados nos mollas 
do pico, y atados lInhos ÓS outras por algunhas pallas, 
como manclóu sempre o bon facer d 'esms causas, 

Dcspóis c1'aplauc!ir tan bon labor, os gaiteiros de 
Riororro roc{¡ronnos algunhas pezas de música: jotas, 
muii'leiras .. Daba gusto sinlilos, roeaban muí ben e 
luciron Illu¡ guapos traxes ga legos, da súa rerra. 

Zarróuse a festa coa lirada de fogos artificiales, xa 
entrada a naite. 

Toi'lín de Sifredo ehegóu de Meira , eo seu camión 
cargado coas máquinas prá malla (o morar, a máqui-
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Cehando ti máquilla cos mollos da meda 

na e él limpiadora). O vcnres pala noüe, antes de 
qu'empczara ti verbena da fe.sta do branea nte. E pos­
[as as máqu inas na praza do San Juan, axudóu a 
asemalas polo tarreo Eugenio Rod ríguez. 

fu aproveité i wmén a [arde pra fabr con algunos 
veciños no bar de Rogeli.na. e rccolHn esres rerráis 
que veñen nin máis nin menOs pr3 esta xeira: "J.Viebla 
na Pena da Vaet!. pOllsa o /o lleÍ" e ata~ (eliro por 
Claudio da Pallaza ele San Andrés) . .. Niebla en San 
JlIan. quita (Ji/lo e llUIl ció jJClI1~ (dito por Manínez). 
~D¡);:olle O na/Jo Ó trigo: ai. trigo remolón. quince dfas 
balas debaL\"o do torrón. Ilun sabe lel.! amo se te ten 
011 non", «Dúnl1e o tr(fto ó nabo: e t/l , pLr.:a ardida, 
qu ·ós Ires dfas /as }lClcida,. (cli ro por María da 
Carreirachá). Despóis os vecinos animáronse e dixé­
I"Onme OLltroS ramén hen guapos: "Cando a garza val 
pra JIIleirCf, pon ti sel1a na goteira, cando C/ ga.]za vai 
pró mar, colle os bois e uai arar- (dito por 
Fe rnández), «Nunca vayas á Cargan/a sin levar as 
alfo/:;¡"·Cis y a me,lIlta» (diw por Ignacio ele Reboredo). 

A malla 

o día vimetrés amencéu ba rrllzando. Cando abrín 
a vemá ben pe nséi que ramo traba Bo, ramo entu-

.tI máquiJ/a de mallar 

1 Fes/a da mal/a en San Tiso d 'Abres 

sias rno e [anta ilusión iban queda r en nada. Todo o 
brao facendo o calor do derno y aquel día , que nos 
facía boa fa Ira o sol. poñíase a barrLlzar namáis que 
pr'amolarnos. Sei eu de quén bowba lume polos 
ollas e miraba pra Trasclacorda a ver se había maneí­
ra de qu 'aboca nara algo. 

Alguén debéu5e encomendar a algún santo bon, 
qll 'aí polas once empezóu a quemar o sol coa mes­
ma forza de todo o brao, y ames (1<15 cloce xa tába­
maS tocios naquela cita que LÍüamos pra facer él [ 

Fes/a da Malla. 
Había mllita xente OITcdo r das máquinas. Aquelo 

qu'hai algunhos anos era o normal, cousa de cada 
brao en cada aira . este día e ra unha resta ele recordo, 
ele n·adición, algo qu'os vellos e menos vellos vÍ<ln 
coa C::Ira chea ele conremo. y os nOvos (qu·había ffiui­
[Os) miraban coa curiosidá nonnal d'llnha causa que 
nun viran nunca. Emre ti xenre, como lInhos máis, 
raban a Consclleira de Medio Rural, Scrvanda GarCÍa 

Tal1fc!u 0.,. 1/{:.'/lOS pmúcipamll l/a jesta 

Fernándcz. y O Director do Instituto de Desarrollo 
Rural. Edwlrdo Lastra Pé rez, así como a Alcaldesa de 
San Tiso, Gorerri Quintana y él Conce llala de Cultura 
lnés Ron. 

Po uco ames c[" empezar a malla. chegóu Crudra 
da farrapa con unhos cuantos nenos e nenas vesli­
dos con sombreiro, sayas e chamhras como as que 
levaba a xente d·llntcs ás mallas, pra traballa r. Foi un 
detalle ben guapo. 

Púxosc a andar o motor polos maquinistas que 
viiieran de Meira , axudados por Luis ele Carlangas, y 
a polea empez6u a tirar rola máquina, elespóis de 
botar unha boa fumarec\a maura. A polca ch ifraha e, 
menrras, Florentino d 'Eilale empezóu a lirar os 
mallos da meda pra qu 'E!ó¡ ele Quiroga e Clemente 
os subira n á mesa. Espallábanos Ramón Gonzálcz e 
Ramiro Miranda ames de qu'Angclüo de Lomba 1 
ccbara a máquin::l. 

Tei'io que dicir qU·~l xente, sobrem,lI1eira a (['an­
tes, cmocionábase sintinclo ese ruido que nun se 
p.:1rece a ningú n, o clo trigo pasando polo tambor da 
máquina e salinc!o pra tora, e wmén ese olor ran 
especial, mezera de trigo e gasoil , clebaixo cl 'un sol 
qu·estapinaba . 



1 Festa da malla en San Tiso d 'Abres 

1'1 ,\"'(!'llle Imbtt!/ando na malla 

Nun fixo falta pidir a naicle que traba liase. AJí 
[a ban os angazos, as varas, os bortos, as escobas ele 
xesra , rodo o que faeía falta , así qu 'houbo Illuiros 
humes e mulleres qu 'arrimaron ben o ombro pra 
qu'aquelo marchara. E marchóu bárbaro. A xCI1le tra­
ballóu como cando se faeían as rna Uas, nun Hes 
esquencera nacla, y el! acorclábame ramén como se 
fora hoi. 

Así qu 'empezaron a sacar o trigo prá limpiadora. 
Esto facíano Delfina cI 'Amorín e Pilar da Pallaza, qu 'a 
levaban prá limpiadora , de duncle o recollía María do 
Ferrci ro. 

Fí."\:ose a malla en tres tanclas. Na prime ira pamela 
fa laron as autoridades locales e da COlllunid{l , e na 
segunda Cándido Sanju rjo deunos un ha diseI1Jción 
mui inreresante sobre o trigo y as mallas eI'a mes, con 
ese sa ber elicir que ten Cándido -home que vivíu e 
le u lTIuito---, con rantos conoceme ntos que sempre 
dá gusto escuitalo. Todo esto foi mui ben ameniza­
do polo COIL"Xumo de gaitas ele San Tiso, Brisas del 
Ea, que tocaron de maravilla. 

E despóis d'acabar a malla , de remata r o palleiro 
(fe ito por Toñín d 'Espasande, Pepe do Conde e Paco 
de Robaín), ben rematado cosas súas chombas e 
toelo, e de barrer a praza que fada d 'aira ---que pra 
eso taban alí as escobas-, todo o mundo se foi sen­
tanclo pra comer. 

De nde as cinco da mañá, algunhos, e aínda den­
ele a víspora , ruveran cucii1anclo si n parar: CaroHna, 

María de Rochiña , LoH e Pepe do Sa n Juan, con mui­
tos axudantes que Ues botaron unha mao, sobre tocio 
pra servila nos pratos, como MarÍ<! Isabel do Fe rreiro, 
e inclusive nenos e nenas como a de Loli e Pe pe (y 
os que faltan que me perdonen o esque nzo, porque 
iban e vii\an sin parar). 

Así foi como puidemos acorda rnos [amén das 
comicias das mallas: aqueles cocidos ele cocho, 
lacón , chou rizo, oreHa, focín, toud n , todo cos sells 
garabanzos e a súa paraquina; e, pra rematar ca pos­
tre, quebm e dulce de membrillo como ta mandado. 

Os que nun puidemos coller sitio nas mesas, 
puñémonos nas escaleiras da capilla , que prá fame 
nun hai pan duro e cando nlln hai s ill<!s be n valen as 
pedras, y ademáis había unha boa sombra, que nos 
veu hárba ra pra tanto sol, que nun se paraba ele calor. 

Ca ndo xa todos tábamos he n comidos, eu !in el<l 
revista ENTRkl1BASAUGUAS o qu 'escribira (amén sobre 
as mallas. Nun Iles dixen nada que nun soupera 
muira xente, pro escuitaron ca lados e con muito 
interés, así que nun me queda máis que dar as gra­
cias a roclos, á Asociación Cultural por invitarme a 
esta festa, [amén por escollerme, non sólo pra esta 
lecnlra, senón pra dar o pregón e participar noutras 
acrividades da Semana Cu lnIréll, ós veciños polo 
cariño y o bon acollememo que me deron, y ani­
ma los pra qu'esro qu 'empezóu con tanta ilusión s iga 
pra clianrc e tocio o mundo bote unha mao cando 
faga falta. r:;;;:¡ 
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