
Nel númaro anterior brindábamos úa 
visión nova y diferente dos nosos ríos: a 
que se pode contemplar y disfrutar dende 
úa pi1'agua. Tbomas Scbmidt, un esperto 
neste tipo d 'actividades deportivas y de 
tempo llib1'e, acbegábanos ás posibilidades 
que nos pode da?' el kayak ou piragua, que 
dos dous xeitos se ye cbama a esta embar­
cación tan llixeira y que tan ben pode cbe­
gar a tantos sitos. D'esta volta, Scbmidt 
fálanos d 'úa esperiencia nova en Asturias 
que deixa claro qu 'el ma?~ a costa, cos sous 
penedos, as súas olgas, as súas pedras, é 
outro medio al xeito pra practica?' este 
depo1'te tan guapo . 

.¡. Thomas Schmidt 

s días 21 y 22 de xllyín, a costa occidental 
d 'Asturias foí el escenario da Primeira. xei­
ra en kayak de ma/~ o rganizada pola aso­
ciación cu ltural Xeira y a empresa d 'activi­
dades de naturaleza Onda brava. Entre as 
rías de Navia y del Ea hai sitos ben guapos 
peró qu 'ás veces tán malos de chegar. 

Hasta agora s610 os máís atrevidos porcebeiros, dal­
gús marineiros y LIS poueos y afonunaos piragüistas 
ele mar foron quen a descubrir covas y ribeiros des­
conocidos prá mayoría da xeme. Asina xurdíu a idea 
d '3maiiar un e ncontro entre xa especialistas e n rutaS 
polas costas de toda a Península y tamén xente ines­
perta. 

A partir d 'esa idea empezóu el trabayo de poñer 
en marcha lla xeira ben o rganizada y non competiti­
va , úa xeira entre xente aficionada a esta moda lidá 
cuase desconocida en Astu rias. Por nun te r amañao 
nunca úa activielá eI 'estas características [UVemos 
varias d ificultades administrativas, peró puderon sos­
tarse cuas ganas de ofrecer dalgo mui especial a os 
participantes da 1 Xeira. 

Chantando as tendas 
Escoyéuse poi1er el campamento na praya ele 

Porda (El Franco), sito que resultóu ser ben al xeito 
pra vaHr de base a úa acrividá como el ka yak de mar: 

ademáis de ser mui guapo, [a muito bon d 'embarcar 
porque ta mui defendido da folaxe. Oficialme nte 
pidíuse pernliso d 'acampaela ne l campo derriba da 
praya porque era úa actividá d 'ocio non lucrativa , y 
pra eso tuvemos todas as facilidades por parte de l 
Conceyo del Franco. Entre e llas [Uvo tamén a d 'ama­
ñar úa carpa unde acoyer a os motivaos part icipantes 
q ue d1egaban de Galicia , Cantabria, L1eón y Asrurias. 

Os primeiros pir.agüisras xa veron el vernes de nai­
te pra montar as tendas de campana nel ca mpo da 

Úa piragüista be}] nova remando lIoJ1xe da costa 
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1 Xeira de kayak de mar 
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Os pa /1icijXIn!es deJantre das anibadas de Campos (rapia) 

praya , dende unde podían ler úas vistas impresio­
nantes da costa y da desembocadura del Parda. 

El sábado ameicéu con un sol espléndido que nos 
había acompañar todo el fin de semana. TIamos un 
almorzo curioso y rico gracias al axuda de varias 
empresas da zona: fía falta Ileite, queixo, mcl y búas 
fogazas de pan pra encadarse col primeiro día que 
nos aguardaba con liS 20 kilómeu'os pra remar. A 
xente foi amañando as e mba rcacióis y poñendo a 
punto todos os tarecos precisos prá navegación , ade­
máis d 'emboutarse con úa búa ración de prorector 
solar. 

¡Ás piraguas! 

Ei camín das doce, de mar vazo, embarcaron na 
p raya úas trema piraguas de rodos os colores, con úa 
y dúas prazas, poñendo rumbo hacía a Ría del Eo. 
Acompañaban a os piragüistas lanchas particulares 
d 'apoyo. El mar nun podía tar máis tranquilo y gra­
cioso, causa que faciliróu qu 'un peteiro de rapaces 
da zona foran iniciaos na practica del kayak de mar. 
Onda brava deixóu yes (¡as piraguas pra que puderao 
participar na xeira. 

El gmpo foi remando axeitÍn al son das arribadas, 
acompañaos poi grayido de gaviotas, con'os maríos 
y llamparegos. Atrás iban quedando sitos tan guapos 
y de nome tan sonoro como Fanfoliz, Pescazón, El 
figo, A Puntúa ou El Cabo Sebes. 

Desque pasamos e l faro de Tapia deixando por 
fora El Horro y As Porcebosas, as piraguas e mraron 
nel muelle de Tapia , unde espertaron abonda curio­
sidá y interés entre tapiegos y turistas que p asiaba n 
tOlnando el sol da mañá. Al colorido de sempre de 
lanchas y cha lanos 3meCÍanse agora os colores cha­
macleiros dos kayak y da roupa deportiva. Axina que­
daron todas as e mba rcaci6is pausadas nel xogaral 
pra tomar as once, qu'a l!í taba el apoyo por te rra da 
orga nización cuas bolsas de comida . Tamén aprove­
tarQn pra xllntarse col grupo dalgús que nun chega­
ran a tempo á salida e n Pareía. 

El grupo embocando a ría eua Pome 
dos Sal/tos al fondo 



1 Xeira de kayak de mar 

En Tapia paról1se pouco tempo porque a xanta 
taba trazao fella na praya da Mixota, un sito mui 
guardao del mar, causa ben importante al hora de 
desembarcar. A verdá é que pag6u a pena a pausa 
que fiXemos: a tranql1llidá del escenario, cuas pira­
guas deitadas neI arena, el mar tresparente y calmo, 
el agua trempada y el d ía sol iao, fiXeron qu 'as dúas 
horas de descanso pasaran volando. Muitas aprove­
taron el tempo pra dar úa volta pola praya y pegar 
úa chu mbada nel augua dende as penas que la 
zarran por entrambos liaos. 

El último treito lIevóu a os piragüistas hasta el 
punto final del día en Castropol. Antias d 'entrar na 
ría, el grupo pasóu polas Pantorgas, islas entre as 
prayas da Ribeira (Santa Gadía) y Penarronda, unde 
os pasos estretos entre as pedras fixeron a todo el 
mundo navegar ben atento. 

Na punta máis occidental da costa asturiana, na 
Puma da Cruz, embocóu a xeira na Ría, aprovetando 
a enchente del mar. A organización calculóu ben as 
mareas y as piraguas chegaron al muelle castropole­
no mesillo al hora da pleamar. Tamén aquí a xente 
miróu con curiosidá a chegada d 'úa comitiva tan 
pouco común. A os participantes aguardábanlos os 
coches, úa furgoneta taxi y un remolque pra llevar as 
personas y el material camín da praya de Porda, 
linde taban instaladas úas duchas calemes. 

Despóis da xeira -y nunca miyor dito-, nun podía 
faltar úa cía pra repoñer forzas. Al mesón qu 'hai 
derriba da praya foron chegando todos, d 'esta volta 
andando y con muita fame. Xuntáronse, cuntando 
familiares dos participantes y xente del equipo d 'a­
poyo, úas sesenta personas núa animada y llarga cía 
que brindóu el Conceyo del Franco. A noite aca bóu 
con muito bon ambiente ... pra ús máis tarde que pra 
outros. 

Último día , con folaxe 

El segundo día e l recorrido previsto era máis cur­
tía, salindo da praya de Parda d 'esta vez en dirección 
este. Antias esperaba outro alrnorzo curioso y el 
reparto d'úa camiseta a os participantes como recor­
do da primera xeira en kayak de mar. 

Salindo da praya, as piraguas puxeron proa hacía 
El Porto pasando por fora del Cabo Branco. Tamén 
el día taba de sol peró había della de folaxe y a entra­
da nel Pano foí un pOllCO máis amolada pra os que 
taban menos adoitos. Al cabo, LOdos entraron ben y 
a organización decidíu volver pra Porda y nun siguir 
máis pral este. Os máis inespenos xa desembarcaron 
nel Porw y lIeváronlos en coche a l campamento. A 
os máis avezaos esperábalos úa volta con liS rumbos 
de mar de fondo mui alegres, sempre acompai1aos, 
eso si, por lanchas d'apoyo. 

Al mediodía os piragüistas xuntáronse prá despidi­
da. Todos rían mui claro qu 'a xeira fora un ésim gra­
cias a muita xente que puxera agayo, ilusión y traba­
yo nesta prime ira edición. A segunda Xeira en kayak 
de mm' pral ano 2002 ta asegurada. r;;;:¡ 
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