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¥ Ignacio Pérez Gonzalez

EXETAC'ON nel valle medio

Queremos, dende a Xeografia, chegar a tla vision da vexetacion del valle medio
del Rio Navia —concretamente nas Serras de Carondio y Murellos y al pé dunde se
xuntan os rios Llouredo y Augtieira col Navia—, tia zona de ben contrastes unde
s‘atopan representantes da flora mediterrdanea, centroeuropea, alpino-pirenaica ou
orocantdbrica. Este interés medra se reparamos na valia indicadora da vexetacion,
xa que con ella podemos conocer a mena de tarrén, el clima, a orografia, a fauna,

os llabores bumcanos, etc.

on muitos os factores que condicionan, indi-
vidual ou conxuntamente, a4 presencia das
especies ou formaciois vexerales. Primeiro
de nada ta a lluz: a sia presencia ou ausen-
cia y a sta intensidd condicionan a vida das
prantas, xa que cada Ga d’ellas ten Gas nece-
sidades ben distintas: ou ben belidfilas, ami-
gas del sol. ou ben umbrdfilas, amigas de sitos mais
avesios. A temperatura tamén afecta 4s prantas, sobre
todo condo se pasan as fronteiras criticas a partir das
que morren por muito frio ou calor. El terceiro dos

factores qu'haj que ter en conta € a continentalida,
mui achegao al factor anterior, xa que fai referencia
4 variacion mdis ou menos abultada das temperatu-
ras seglin se tia cerca ou llonxe del mar. As necesi-
dades d’humedanza y daugua das prantas son ben
diferentes: Gias cuasemente nun la precisan pra sobre-
vivir v outras nun poden vivir sin tella de contino.
Tamén el acidez del tarrén (pH) € importante; ta rela-
cienada col tipo de pedra del sustrato. nel noso caso
siliceo v, polo tanto, de pH baxo. El contido en
nutrientes é outro dos factores que nun hai qu'es-
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queicer, en especial ¢l de nitréxeno’. Por altimo, el
factor humano. de ben trescendencia dende hai
siglos, influye na vexetacidon col llume, as cortas, as
prantaciois, el gao solto, etc.

Os montes d’arboles

Referimonos aqui a aquellas formacidis que tein
enguano un predominio d'especies arbdreas ou
arborescentes, querse dicir, arboles ou da feitura d'ar-
boles, xa sian especies autdctonas ou metidas pol ser
humano.

¢ Qcalitales.

Son formaciodis pequenas que tan, polo regular,
nel fondo dos valles, sobre todo nel Rio Navia. Tanto
a temperatura como el altitd poin Ga fronteira 4 pre-
sencia d'este drbol, porque nun pasa a cota dos 400
metros nin aguanta temperaturas mais baxas de -5° C.
Asi vy todo, hai nel mercao especies novas resistentes
al frio (Eucaliptus nitens) qu'einda nun foron pranta-
das nesta zona. A formacion ten exemplares de mui-
to vallume mentres que, al rovés, os acompafantes
son mui poucos y sempre nos estratos fondos —prin-
cipalmente toxos, folgueiras y artos—. Por causa d’eso,
a terra corre peligro de desaparecer ou, a lo menos,
d’emprobecerse; v mais se nun esqueicemos a difi-
cultd que ten d’asimilar as foyas y parazas cayidas
d’'este arbol. Ta clara a tendencia regresiva.

e Pinales.

Despois da Guerra Civil empeza en Asturias a
prantacion dafeito de pinos, drboles que xa entraran
dende Galicia nel siglo XVIIL. A zona que tamos estu-
diando nun se safa d’esta tendencia v metéronse
nella, d'un xeito xeneralizao, tres razas de pino
(Pinus sylvestris, P. pinaster y P. radiata) qu'antias
d'aquel conflicto nun taban ou, a lo menos, non d’'Ga
manera tan importante. Enguano siguen as repobla-
ciGis con fines madereiros en sitos bus de chegar pra.
d'este xeito, fer os llabores de prantacién y mante-
mento —amanar el tarrén, apagar queimas, etc.—y pra
sacar a madera tumbada. Esto esplica qu’haxa ben
d’ellos nas lladeiras que verquen al Navia, sobre todo
na veira esquerda, unde acupan estensiois cada vez
mais grandes. En concreto, el pino maritimo ou galle-
go (P. pinaster) ta mui estendido y acupa terras fon-
das nas lladeiras dos valles principales, v en treitos
intermedios. El pino silvestre (P. sylvestris) afiise
miyor 4s condicidis da serra, acupando sitos en alto,
como pasa na Brana de San Roque, ou nos picos das
serras de Carondio y Murellos. Por Gltimo, el pino de
monterréi (P. radiata) € mais esixente nas condicidis
del tarrén ademdis de nun pasar as cotas de 500
metros d'altit v querer miyor tar unde da el sol.

Todas estas prantacidis vein tando en sitos que
sempre se dedicaran a pastos comunales y por eso a
poblacion local nun acabou d'aceptallas, amanando
queimas que, en muitos casos, acabaron dafeito con
esas prantaciois. Esto foi el que pasdu nas serras de
Carondio v Murellos. Nun se pode esqueicer que,

como especies resinosas, tin btias de queimar?

A traza dos pinales vai dende el arborea hasta el
herbdcea, segin sian prantaciéis mdis ou menos
veyas. Acompdnanse de muitas especies, entre as
que podemos citar a bidureira, os toxos, as ericiceas
—uces, queirotas—, folgueiras, carqueixas, etc. E
tamén posible que mdis d'la raza de pino, das ues
presentes, podan vivir xuntas dentro da mesma
estaxa prantada. El peligro de podsolizacion del
tarrén —desaparicion dos nutrientes das capas supe-
riores y arrastre ds inferiores del humus y el hidréxi-
do de ferro— ¢ claro nos pinales, como clara é tamén
a tendencia regresiva das formacidis.

Cortafouge y repoblacicn de pirio nel pico del Horro.
Pelorde (Pezos)

e Soutos.

Os montes de castaieiros tan, polo xeneral, cer-
ca dos llugares, xa que los prantou el ser humano,
dende tempos tan atrds como os da conquista roma-
na, nos chamaos soufos, unde s'estremaba a propie-
da del tarrén v a del volo dos arboles. El demiis,
pode que los houbera antias nas nosas latitudes perd
non d'un xeito tan estendido. Os castafieiros queren
miyor as lladeiras mirando pral norte y as altitudes
que nun pasen dos 500 metros. Esta formacidon viu
medrar a sia estension dende aquella presencia
romana hasta os siglos XVII-XIX, condo chegdu al
mdsimo, como parte fundamental da economia rural
(alimento prd xente y el gao, material de construc-
cidn, etc.). El mal da tinta y el cambeo d'usos y cos-
tumes fixeron que se deixaran de cuidar os socutos y
que quedaran de sou por si. El castaneiro bravo
esténdese de xeito ventureiro.

Hai einda hoi ben prantacidis d'esta especie,
anque xa nun s'aprovetan nin se cuidan como anta-
no. El vallume dos arboles € grande v os troncos tein,
polo regular, didmetros de mdis d'un metro. El mon-
te baxo dos soutos é ben rico y variao, dispofiendo
de muitas especies afeitas al ciclo estacional, querse
dicir, aprovetando, 0as, a escuridd qu'hai condo os
castafieiros tein foya, y outras, a lluz y as foyas secas
nel inverno. Hai, polo tanto, acebros, erbedeiros,
espieiros, toxos, carbavos, aveyaneiros, bidureiras,
uces, folgueiras, setas, lique, mofo, etc. E da forma-
¢idn con tendencia normalmente estable.
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e Carbayeiras.

As carbayeiras quedan namais nas zonas mais
malas de chegar y arredadas del noso sector, nor-
malmente nas lladeiras que miran pral norte nos trei-
tos altos dos afluentes del Rio Navia (El Rio Riello, El
Rio Carondio, El Rio d’Eirfas...). Ben de cortas afecta-
ron a estos montes, y méis dende el siglo XVIII, épo-
ca condo houbo tantas ferreirias y fexo falta muita
mais madera prd construccién (sobre todo naval).
D’este xeito, a qu'era formacion climdcica d’este terri-
torio quedoéu menguada dafeito, sendo cambiada por
formacidis subseriales degradadas —uces, toxeiros,
etc.— ou ben por praos, terras ou prantaciois d'espe-
cies de fora. As carbayeiras que se mantéin avezan a
ter traza arbdrea v son montes mui mestos. Estre os

Monte mixto y vifias prantadas en zapatas. Tamagordas (Filao).

companeiros principales del Quercus robur tin el
castanieiro, el carnapodeiro, el erbedeiro, el acebro.
dalgtas uces, toxos, folgueiras, arandos, hedras v ben
de mofo y lique. Vese a presencia d'un cerco de pro-
gresion d'esta formacion con carnapodeiro, folgueira
v acebro. A tendencia pinta ser estable y progresiva
en dalgls casos.

eRebollales (Quercus pyrenaica).

E outra das formaciois climicicas d'este sector,
querse dicir, Ga das formaciois vexetales que chegdu
dende as fases iniciales al sou grao mayor d'evolu-

cion. Esténdese, enguano, por pouco sito, anque se
ve ve Ua pequena recuperacion, en especial nas lla-
deiras que miran pral sur y pral oeste (Navedo, Eirf-
as, Beveraso v A Serra de Murellos). Pide mais lluz
solar qu'el carbayo (Quercus robur). Son formaciois
de traza arbdrea anque hai zonas de recuperacién
con exemplares de traza arbustiva. Os principales
acompanantes son el erbedeiro, os toxos, as uces y
as folgueiras, anque as veces tamén s'‘acompana de
carbayo, sufreira y xestras (alli unde se ta recuperan-
do a formacién). A tendencia é 4 estabilidd nas for-
macidis maduras v 4 medria nas novas. Os rebollos
tein a particularida de ser us drboles de bta recupe-
racion despodis das queimas.

eBidureirales (Betula pubescens).

Nun tein Ga localizacion especifica y amafan
montiquios nos alredores d'outras formaciois vexeta-
les —carbayeiras y pinales—, sobre todo en sitos qu’ar-
duveron, porque € Gia especie pioneira v colonizado-
ra. Ten, por causa d'eso, mui ben importancia ecol6-
xica al deixar que, col paso del tempo, medren al sou
aveiro outras especies como ¢l carbayo, axudando &
recuperacion de comunidades climicicas. Al ser Ga
especie pioneira, as stas formacidis poucas veces
chegan a ter un vallume arboreo, sendo normalmen-
te arborescente ou arbustive. Os sous acompanantes
son del mdis variao v tdn igual el rebollo como el car-
bavo, ademais de toxos, uces, folgueiras, salgueiros,
etc. A tendencia d’esta formacion € progresiva.

*Vexetacion de ribeira.

Son tiras vexetales estretas al llargo v al pé dos
rios y regueiros. Blaa parte d'ellas perdéronse pola
subida del nivel del augua que supuxo a construc-
cién del salto de Doiras. Perd einda las hai en rios
como el d’Eirfas y Carondio ou os de Riello v Lloure-
do, sobre todo nos treitos de baxo. El factor limitan-
te del augua é fundamental pra estos montes, porque
precisan muita. Son formacidis con un componente
sobre todo arbéreo ou arborescente, unde nun hai Ga
especie que domine as claras, anque predominan os
umeiros, os salgueiros y aveyaneiros, amdis de freis-
nos, carbayos y erbedeiros. Nos estratos inferiores
atopamos uces, folgueiras de todas as razas, hedras,
mofo, etc. Neste reito del Rio Navia hai daas espe-
cies ben orixinales dentro del contexto asturiano: el
freisno da foya dalgada (Fraxinus angustifolia) y el
salgueiro branco (Salix salvifolia). Estas daas espe-
cies son mui comuis na Espana mediterrinea, cousa
que pode ser indicadora das especiales caracteristicas
fitoclimaticas del drea d'estudio. A tendencia d'estas
formacidis é d'estabilida.

e Formaciois mixtas.

Con este nome falamos d'aquellas formaciois
que, al nun ter Ga especie ou especies claramente
dominantes, ta malo de metellas noutras comunida-
des. Tdn nas zonas baxas dos valles cua peculiarida
de tar malo de chegar a ellas. El vallume das especies
¢ mui grande, sendo as mais representadas a bidu-
reira, el castaneiro, os salgueiros, el erbedeiro, el car-



A vexetacion nel valle medio del Rio Navia

A Brainia d'is (Allande)

bayo, el aveyaneiro, el carnapodeiro, el espieiro, el
acebro y el pridano, ademdis de folgueiras y artos. A
tendencia aveza a ser estable ou progresiva.

sMontes d’erbedeiros (Arbutus unedo).

Esta formacion tan orixinal haila nas lladeiras del
valle del Navia y os sous afluentes, cause sempre por
debaxo dos 600 ou 800 metros. Queren miyor as
orientaciois hacia el sur v as terras ou formaciois
superficiales ben recudidas, razén pela qu'acupan
ben estensidn nas rouneiras qu’hai, por exemplo,
entre os llugares de Cernias y Eirfas, amdis de nas lla-
deiras de penedos unde s'axuntan os rios Augiieira y
Navid. As formacidis d'erbedeiros tein traza arbores-
cente y 0s sous principales acompanantes son el uz
brancal, el rebollo, el carbavo, as folgueiras y os
pinos. Anque el llume afecta a estas formaciois, asi v
todo, tein un bon grao de recuperacion como se ve
nas lladeiras entre os llugares d'Eirias v Cernias, quci-
madas nel inverno de 1997 v recuperadas nel de
1999. A tendencia ¢ xeneralmente progresiva, anque
as queimas y prantaciois de pinos la tornen.

eSufreirales (Qutercits suber).

Al pé dos llugares de Santesteba, Cernfas, Tama-
gordas, Beveraso. Boxo y Pelorde hai montiquios de
sufreiras. Tdn, polo regular. por debaxo dos 600
metros daltitd, en terras mui costedas y buscando a
orientacion sur y oeste, por causa das esixencias de
lluz y temperatura v as poucas necesidades daugua
que tein. E Gn dos poucos sitos unde esta especie
vive na nosa Comunida, xa como resto, indicando el

caricter continental-mediterrineo del SO d'Asturias’
(ervedeiro, lloureiro, rusco, salgueiro branco y freis-
no da fova dalgada tdn nGa situacion aparecida). As
sufreiras preséntanse en pés solos ou como monti-
quios, con dalgis exemplares de vallume mui ben
grande’. Normalmente tein que ver cua presencia del
ser humano, que favorecéu esta especie pola rende-
deira econdmica que d'ella se podia sacar (corcho
pra os trobos v madera pra carpinteiria). Tamén nace
ventureira unde s’axuntan el Navia v el Augtieira.

Os acompanantes principales da sufreira son el
ervedeiro, el rebollo, el lloureiro, a folgueira y as xes-
tras. A tendencia xeneral dos sufreirales é de recupe-
racion, despois d'un tempo de retroceso que durbu
hasta hai Gas décadas (cambiaos polas vinas y ataca-
os por enfermedades orixinadas por causa de sacar-
yes de mal xeito el corcho). El que se deixaran de lla-
brar as terras dos alredores dos llugares, a sia resis-
tencia al llume y a catalogacion como especie prote-
xida, axudaron nesta recuperacion lenta.

sMontes de fayas.

Nel estremo NE del sector que tamos estudiando
ta in dos montes de favas mdis occidentales d'Astu-
rias —nun hai qu’esqueicer qu’a faya hai sélo us 2.300
anos que chegdu ds nosas terras—, a us 850 metros
draluitG, amanando un monte ben mesto, anque
pequeno. Ta nda lladeira que mira pral NO, muito
bua pra esta mena de formacion por causa da pouca
esposicion al sol y del muito que chove. Este monte
avesio ten exemplares ben grandes v dellos escep-
cionales verda. Os sous companeiros avezaos son as
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folgueiras, el arando, as hedras y el uz brancal. A ten-
dencia d'esta formacion € estable. Destaca el achegao
que ta ds formaciois tipicamente mediterrineas.

Pra rematar este recorrido polos conxuntos arbo-
reos v arborescentes, hai que falar de tres aspectos
de muito interés: a lenta recuperacion das formaciois
que podiamos chamar «naturales» gracias, sobre todo,
a marcha da xente dos llugares y al cambeo qu’hou-
bo nos usos y aprovetamentos qu’ello trai consigo.
Ademdis hai, sicasi, muita presencia de ben especies
quamostran muita degradacion dentro d'esas mes-
mas formaciois. Estre ellas podemos falar das madis
das uces, os toxos, as folgueiras, os artos, as xestras
y a gamota. Por Gltimo hai que destacar a politica sin
xeito de repoblacidis forestales con especies al6cto-
nas, qu'axudan a que s'emprobeza a flora, a fauna y
el tarrén’.

As prantas y as herbas

Incliyense aquellas formaciois que proceden, as
mais d'ellas, da degradacion das formacidis climéci-
cas. Clasificanse pola sGa traza mdis baxa en con-
xuntos arbustivos, subarbustivos y herbéceos.

eFolgueirales.

Son formacidis localizadas nas lladeiras que
miran al Norte, en altitudes medias entre os 400 y os
1.000 metros. Nun coyen muitas estensidis porque
queren miyor sitos hiimedos y avesios, sendo cam-
biadas axina —despodis das queimas— por toxos y
uces. A traza d'estas formacidis é herbicea, anque
coye mdis altura unde hai muita solombra, mentres
qu’el sol mengua a grandura dos exemplares y arra-
la a formacion. El Preridiim aquilinum é el compo-
nente principal y ds veces el Gnico d'esta formacion.
Poden parecer como companeiros artos, Loxos y
uces. El cardcter regresivo d'esta formacién é por
causa, como xa comentamos, da colonizacion por
parte da folgueira das terras qu'arduveron.

«Toxeiros.

E Ga formacién mui estendida por toda a zona,
dende el nivel del augua del salto de Doiras hasta
cotas que poden pasar dos 800 m. Das dlas especies
de toxo representadas, el Ulex europaeus acupa as
zonas baxas, mentres qu’el Ulex gallii. miis pequeno,
quer miyor as altas. A traza d'estas formaciois € as
mais das veces arbustiva ou subarbustiva y, ademiis
del mesmo toxo, hai muito uces y folgueiras. Ten un
cardcter regresivo porque as queimas tan siguidas
que sufre nun deixan qu’evolucione a formacidis
mdis maduras, anque el toxo nun € tan danible pra
terra COMo Quiras especies.

sPastos da serra.

Metemos debaxo d'este nome aquellas forma-
cidis que tan nel alto das serras de Carondio y Mure-
llos (mais de 800 m). Nun tein miga d'arboleda. Son
espacios acupaos por especies rapenas —de menos de

30 cm— que sufren muito el vento, a nebra, el gao
pastiando y as queimas cada pouco. Estos sitos
degradaos coyen sectores mdis ou menos chaos unde
nun se llograron as prantacidis forestales feitas nel
qu'eran pastos comunales na serra. A composicidn é
de dellas herbiceas, toxos v uces (entre as que pode-
mos destacar a Erica tetralix, tipica dos sitos encha-
gozaos y de turbeira, con pouco njtréxeno na terra).
A dindmica € claramente regresiva.

*Montes de xestras.

Hailos fundamentalmente al pé dos poblos, acu-
pando sectores qu’antias taban de terras y praos. E,
polo tanto, a primeira fase nel proceso de coloniza-
cion d'estos sitos despois de que los deixara el ser
humano. Antano tamén s'axudéu a quhoubera mais
pra, al rozallos, aferse din dos principales elemen-
tos del muito cuito preciso pras terras. A traza da for-
macion aveza a ser arbustiva y os sous componentes
principales son el Cylisus scoparius, Genista florida.
Cytisus mudtiflorus, Erica arborea, ademdis de toxos
y dalgis exemplares de sufreira, rebollo, ervedeiro y
bidureira. A tendencia evolutiva é mui variada, pro-
gresiva se el llume nun cortara os procesos naturales
de sucesion ecoloxica.

Cortin na Serva de Murellos

eMontes d’'uces.

Son formacidis mui estendidas v variadas perd
col denominador comun del dominio das ericiceas.
Salen por causa da degradacion das formaciois cli-
mdcicas col llume, as cortas, el pastoreo, etc. (poucas
veces son formacidis naturales). Podemos poner dal-
glas pautas xenerales qu'axuden a entender as varia-
cidis espaciales d'esta formacion que, el demdis, con-
sidérase como a mdis representativa del paisaxe
vexeral del Occidente asturiano. El uz brancal quer
miyor as zonas de roufieiras que miran pral norte ou
pral oeste, como pasa al pé de Cernias, Eirias y Sar-
zol; al rovés. el uz moural quer miyor sitos solaregos
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Castanetro centenario en Santesteba (Eilao)

que miran al sur v terras mdis estructuradas, por
exemplo, as serras de Carondio v Murellos. A car-
queixa, anque nun ¢ Ua ericicea, haila mais nos sitos
de muito penedo y pouca terra, desfeitas pol llume
muitas veces v con orientacién Sur. A traza das uces
pode ir dende el arbustiva hasta el herbdcea, predo-
minando a terciada. Especies que se dan muito, v
qu'a miudo s'escluyven entre ellas, son a Erica arbo-
rea, Erica tetralix. Erica australis subsp. aragonensis,
Daboecia cantabrica, Erica cinerea, Calluna vilga-
ris, Genistella tridentata, ademdis de toxos, folguei-
ras v outras herbdceas.

A recuperacion ou progresion a etapas posterio-
res d'evolucién ta cuasemente descartada, col qua
dindmica é regresiva, entre outras razois pol empro-
becemento da terra que provoca. =~

NOTAS:

! As prantas relacionadas d'un xeilo ou outro cua pre-
sencia del ser humano avezan a ser mui sensibles a este fac-
tor, como os llabrantios v prantas ruderales (herbas que
nacen ventureiras despois das queimas, nas veiras das carre-
teras, etc.).

Al orienmar todo el esfuerzo a dar satisfaccion a un Gni-
co sector econdmico como es la industria celulosa, se desligd
la politica forestal de los intereses v afanes de gran parte del
mundo rural, generando un buen namero de graves conse-
cuencias que atn hoy siguen padeciendo nuestros montes y
bosques: (PASCUAL ct alt.. Nuestros bosguees, Madrid, Miragua-
no, 1998, p. 166).

* Chegao hai us 6.000 anos aprovetando un clima miis
calente v seco polos chamaos corredores ou pasillos bioxeo-
grificos, como € el valle del Navia. Mil anos despdis el frio
acantialo en manchas residuales en islas microclimaticas ou
dreas aveiro.

* Beilmunt v Caneila en 1900 déixannos referencia escri-
ta da sufreira nel conceyo de Bual,

* As palabras d’A. Ramos, sobre a politica del ICONA tres
da Guerra Civil, poden achegarse al idea que tentamos de tres-
mitir: «Los resultados fisicos. ecolégicos v econdomicos del
triunfo —del sector productivista— son lamentablemente poco
cuestionables: no han prosperado los montes, ni las gentes de
los montes (ni los ingenieros de montes, habria que afadir),
ni la industria ligada propiamente al monte: solo han prospe-
rado (es un decir, con problemas vy gracias al apovo estatal en
todas sus etapas) el sector de la industria desintegradora, de
exaclo v significativo nombre. ;Quién da menos* (PASCUAL et
alt., op. cit.. 1998, p. 161).
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