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Xuanda yXuanel 
.¡. Alberto Álvarez Peña 

ste é un conto tradicional que nos cuntóu 
en Uviéu Balbia Fernández Brail3, que foi 
nacida ne! !lugar de Cuí., en Ilustelo del 
CamÍn (Granda s ' de S.lime), el cinco de 
novembre de 1998, a os 97 anos d 'edá, Diz 
asina: 
"Un jillo díxolle al padre que marcbam po­

lo ",undocol bU17"O, ye marchóu. Cbegóu a Ul1 sito ye 
viu a ún qu 'anmteaba á/boles e díxolle: "¡Qué va.­
tiente!". Conleslóul!e el outro: 'Xuan da Burra é 
máis". Claro, dixo él:,_ 'Xuan da Burra son eU")le XU11.­

tóuse con él. Chamábase Xu.an dos Pinos. Aloparon 
outro bome qUe taba labrando con bois y leva11lába­
los con arado ye todo. 'í'Coimas, qué valiente."', e dixo 
el home: 'Xuan da Bun-a é más", Ye ... "Xuan da Bu­
n-a son eu", Conque marcharon os tres Xuáis, Xuan 
da BUFra, Xual1 dos Pinos y Xuan dos Bois ye cbega-

ron a un sitio que yes gustóuprafacer úa. casa. Poñé­
ronse a u'aballar ye taba Xuan dos Pinos asando un 
carneiro m.entres os outros trabayaban peró abrit~e 
úa pena ye marcharon col canteiro. Al outor día taba 
Xutln dos Boís asando outro carn¿iro y e ... tres cuanos 
del mesmo. Quedóuse entondas Xuan da Bun"tl asan­
do el canleiro, abríuse üa pena ye ¡ras!, marcbaban 
col cante/ro, peró Xuan da BU17'a agarróuse ás patas 
d'atn,s y ún tiraba dentro y el outm j ora basta que 
Xuan da Bun-a quedóu cuas patas d 'al1m, ye dicia él 
que se era el millor del cameim ye qué sei eu qué. El 
caso é qu 'a pena "un Za¡TÓtt. del todo ye polo fit1-aqu,ín 
metéuse Xuan dos Pinos amarrado con úa corda ye 
díxolles que se sintía medo babía tocar úa campania 
que levaba con él ye qu 'el subisen tirando da corda. 
Dician que se.a pena esa em el fit1-ado qu'babía na 
Pena 'l Coto Camba, eiquí en Grandas. El caso é que 



Xuan da Burra y Xua.n el Oso 

Xuan dos Pinos foi baxando hasta que nun víu nada 
ye tocóu a campania pra qu'el suhisen. Baxóu despóis 
Xuan dos Bois ye pasóulte igual, peró baxóu al cabo 
Xuan da BU17'a ye dixo éL "Non, pois eu vou dar col. 
misterio este", Baxóu pola corda ye bofóu a andar. Iba 
tocando a campanía y andando. Chegóu a un sito 
unde chovía " . '~'."-""" 
driaban 
cbegóu 

día sacala. Díxolle ela, 'Ha "h,ep¡;'r 

me que feceran cOI~-)i'Ua:n d'CNi~Ul'7a 
Hasta aquí a versión c!','s,Pli<.Í 

muitas Qutras: en Caliao s~~Pe~:f~~lr~); 
ta Asoplamocos y Anincafayes, os 
Diabro, conocido aquí como el Pecáu Sabaéfi,eg" ': 
Tamén como Xuan ['Osu parez en Pigüeces '(Somie­
duY. Úa versión con outros episodios amecidos pa­
recéu en Irrondu, Bisuyu (Cangas del Narcea)'. Ta­
mén hai dalgúas versióis en Llión, Estremaqura, etc. 
Na versión de Pigüeces, Xuan l'Osu é fiyo d 'úa mo­
za del lIugar y un oso, mesma orixe que dan a este 
personaxe nos Pirineos, na rexón de Sault (Aude). 

. Xuan y súa madre vivían na Cerdaña, na Cava de 
Tártera. El vasco Jau" Artz (Xuan el Oso) tamén tu­
vo dalgúas aventuras nos valles euskeras: a súa for­
za tremenda era por Causa de que lo amamantara úa 
osa. Nun hai qu'esqueicer qu 'en Asturias tamén te­
mas hestórias unde el oso parez como animal pro­
tector, cuasemente totémico. Por exemplo) a funda­
dora del Monasterio de Cumiana (Salas) dizse que la 
criara úa osa y asina ta tallada na portada románica 
del ígresía4

. 

En Luzenac (Ariege)) Xuan el Oso salva a úa 
moza d 'un dragón de sete cabezas y nel Rosellón Jo­
an d 'Os fexo úa esealeira de pedra nel Canigó, den­
de el Pico Barbet a Portella de Valmanya. A figu­

t~T~laciOl1a(Ja eua fecundidá y a forza y 
asina d'inverno de Bígorra y 

nos faragayóis 

ta-

esóoye espadas y 
. Aquel diabro aea-

m~~~J~~~rda xente. Pa 
11 a cristianiza-

~~~~~~~~~~~a dél hé-
~ el difunto 

,di~¡lJf» ~lleste ea­
'1!" xuan el Oso-. 

cantos ro­
árbol que medra 
ósos del difunto 

atopar restos 
que nos poden lle­

unde nolo cumaron, fendo­
pnez'ltarn()S del muito qúe queda por fer y estu­

diar na tradición oral asturiana) el interesantes que 
son os estudios comparativos con outros poblos y 
culturas) os temas universales nel folklore) etc. Y, co­
mo sempre, el pouco interés da· Universidá por estos 
temas y el axina que se van perder y esqueicer cua 
xeneración dos nasos bolos y bolas.. ~ 

NOTAS: 
1 Recoyido el 16-5-1998 de boca d'Arcadio Calvo, de 71 anos. 
2 Recoyido por Suso Suárez el 14-8-1996 a CelesEina Colao 

Femández, de 76 años. 
3 Recoyido por Fernando de la Puente Hevia el 8-12-1992 a 

Filomena González. 
4 Recoyido el 15-9-1998 de boca de Francisco Álvarez, de 

76 años, nacido na Rodriga (Sa las). 
5 Olivier de Marliave , Pequeilo Dicciol1an·o de Mitología 

Vasca y Pirenaica, Barcelona, 1995 
6 Fantasmas y Aparecidos en la Edad Media, Barcelona, 1998). 
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