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As polas de Rovoredo y Castropol (s. XII-XV)

| aparicién y desarrollo dos primeiros cen-
tros urbanos nel Arciprestazgo de Castro-
pol (el que chamaban na documentacién
“Tierra de Ribadeo”) temos que relaciona-
lla cua espansién del poder da Mitra uvie-
dia na zona. Enantes del siglo XII el obis-
pado d'Uviedo tia posesidis na terra de
“Entrambasaguas” quadquirira, na sia mayoria, gra-

cias a donacidis, tanto reales como particulares, sen-

do sobre todo igresias ou mosteiros' como el de San
Xuan Bautista de Moldes, xunta al Eo —donacién de
Ramiro II nel ano 925-, el mosteiro de Cartavio —ce-
dido por Ramiro III nel 978—, ou a incorporacion por
medio d'Ga permuta del igresia de Santa Maria de
Taules (San Salvador de Tol) nel 991% .

E nel siglo XII, en 1154, condo Alfonso VII, nun
intento de poner fin a os conflictos senoriales entre
os obispos d’'Uviedo y de Lugo, cede al primeiro a
xurisdiccion sobre a Terra de Ribadeo, debendo éste
renunciar 4s sdas posesiois al oeste del Eo a favor del
obispado de Lugo. Neste momento, y d'un xeito mais
claro, el Eo fai de fronteira pra os intereses espan-
sionistas d’entrambos prelados.

El documento que reflexa a donacién (Archivo
da Catedral d’Uviedo, ano 1154, xeneiro 3, Salaman-
ca) senala a demarcacién territorial da Terra d’En-
trambasauguas, a donaciéon a perpetuidd al Igresia
d'Uviedo —representada pol sou obispo Martin y 0s
homes del sou cabildro—, y el poder xurisdiccional
gu’'hdn a-ter sobre homes vy terras.

Nel 1154, por tanto, as terras comprendidas en-
tre os rios Eo y Navia pasan 4 xurisdicién da Mitra

uviedia que vai conectar cuas ideas repobladoras dos
monarcas empezando el llabor cua criacion da pola

de Rovoredo y continudndola, en anos sucesivos, -

cua de Castropol.

°  Os nicleos urbanos fundados polos obispos
d’'Uviedo na nosa zona, igual qu'os amanados nel
resto d’Asturias na mesma época, tein Ga validacién
xuridica na autorizacion dada pol propio monarca. El
rei, el dnico que ten a facultd de fundar villas, delé-
gala na Mitra.

A pola de Rovoredo

A pola de Rovoredo é el primeiro dos centros
urbanos aimanados na Terra de Ribadeo despdis da
concesion del rei. A fecha da sia fundacion vén dada
d’un xeito ambiguo y a sia desapariciéon —estrangula-
da pola espansion da vecia Castropol vy polas “san-
cidis” 4s que la somete el Igresia d’Uviedo, quiziis por
causa dos muitos enfrentamentos y desavenencias
dos vecios col obispo—, ta einda mdis mala de saber.
Como anos aprosimados da sia orixe podemos citar
os del episcopado de don Frédolo (1276-1284) (Ruiz
de la Pefia, 1981, p. 68). Se os poucos documentos
que se conservan dannos pouca lluz sobre €] nace-
mento v a morte lenta da villa, si son un claro reflexo
del desamor entre os pobladores y el sou amo. Xa nel
1292, aprosimadamente dez anos despdis da sia fun-
dacion, el obispo don Miguel pide al arcediano de
Grau que nombre xueces, alcaldes y notario na villa.

Palacio de Valledor
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A Lieira

“.. Gonzalo Garcia, archediano de grado en la
Iglesia de Oviedo, fizo leer una carta de nuestro sen-
nor el rey en que mandava a don Miguel, obispo de
Oviedo, que feciese iuyzes e alcalles e notario en la
tierra de Ribadeo...” (A.C.U., ano 1292, xeneiro 21).

El obispo destituye a os anteriores v ameniza-
los cua pena d’escomunion se s'empeniaban en siguir
Nnos SOus Cargos:

“... que dava por escomulgados a los sobredichos
que estavan iuyzes e alcalles e notario si maes usas-
sen de los officios sobredichos e a todos aquellos omes
e mulleres que con ellos usassen por razon de fulgado
e alcaldia e notaria...” (Idem)

Sin embargo, daseye a Rovoredo el privilexo de
proponer os candidatos: '

“... e dixoles que lii diessen omes bonos para yii-
zes e para alealles e para notario a él que los otorga-
ria per el obispo e resceberia dellos juramento que ser-
viesen el rey bien e derechamiente e gardassen los de-
rechos del obispo e gardassen el pueblo en su dere-
cho...” (Idem) p : :

- Todos estos xareos vanse acabar sempre col so-
metemento dos vecios al autoridd del obispo y cua
sua promesa d’obedecer:

“Por erros e culpas en-que cayemos contra vos,
el onrvado padre e sennor don Fernando, por la
gracia de Dios obispo de Oviedo, e contra vuestra
Eglesia, por razon que vos noin lenemos iin gardamos
los pleitos e condiciones que con vuesco aviamos e
coi vuestra Eglesia...

Sabiendo e entendiendo por cierto quel sennorio
ela jurisdicion spiritual e tenporal de la tierra de Ri-
badeo, que es viesira e de vuestia Fglesia entrega-

miente e non de otro NiNguNo,...0l0rgamos e prome-
temos de vos lo tener e gardar e de obedeger a vos e a
vuestra Eglesia e a vuestros subgesores e a los justicias
e oficiales que agora son o que fueren de aqui ende-
lante...”

A villa nova que se funda al llado, Castropol,
que vai medrar mui axina, € lo qu’esplica miyor que
Rovoredo vaya esmorecendo, anque nun chegue a
desaparecer. Bia proba € a esistencia na actualidi
del sou continuador toponimico, Reboledo, referido a
un llugar de Barres que ta nun alto derriba da ria. E
Reboledo un claro exemplo da ocupacién d'un para-
xe privilexado vinculado cua esplotacion agraria v
ganadeira y sobre todo cua marineira.

A fundacion de Castropol

El 15 de marzo de 1298, don Fernando Alfonso,
obispo d'Uviedo nestas fechas, mandaba y daba po-
der al chamado daquella Conceyo de Ribadeo —re-
cordemos qu’era a terra entre os rios Eo y Navia— pra
fer pola nova nel sou territorio xurisdiccional nel 1lu-
gar de Castropol, xunto 4 pola de Rovoredo. A con-
dicion que debian cumprir os sous moradores era el
tar sometidos a os deretos del Igresia y el compro-
meterse a poblar aquel asentamento.

El 19 de xeneiro de 1299 otorgabaseyes a carta
fundacional cos mesmos privilexos que tian os po-
bladores de Rovoredo.

Nacia asi xuridicamente Castropol, chamado a
ser, pola sta situacién xeogrifica, al llargo del tem-
po, el eixe vertebrador del gran territorio englobado
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A CARTA FUNDACIONAL DA POLA DE CASTROPOL

El sou texto sigue el modelo del Foro de Bena-

vente y podese partir nestos apartados’:

1) Xustificacién del accién fundacional empezada:

 "__entendiendo que serd servicio de Dios e del rey e
de la Yglesia de Oviedo e grant provecbo del concello
de la nuestra tierra de Ribaded..."

2) Decision fundacional y establecemento del en-
clave urbano novo: =

"...queremos e tenemos por bren e mandamos e da——

mos poder por esta carla seellada con nuesiro seello a
esse concello dessa nuestra tierra que fagan puebla
por nuestro nomne e por nuesiro mandado e de la
Yglesia de Oviedo en e&m nuestra. tierra. en loga.r
nommado de Castropol...”

3) Concesion del foro de Benavente:

..e ayan [os pobladores] fuero de Benat)enfe

4) Concesion dos Privilexos a os vecms v delmru-

taclon das reservas SCHOFIa]ES

"E otrosi, que aian todo lo que avian quando la po--
bla yera en Rovoredo, salvo los nuestros celleros e los

heredamientos e los fueros e las otras cosas qite se con-
tienen en la sia carta que nos lenenios del corncello,
seellada con su seello e escripta e signada por Ferndn
Payz, notario, de las condiciones que han con nusco”.

5) Concesion del alfoz delimitindolo xeografica-
mente: ' >

"E damosllos por alfoz la tierra que iaz dentro de

los términos del honor de Suaron,.... asi como parte
por la foz del agua de Navia que entra a la mar (...)

e dessi al agua de Pessoz (...) e fer enna agua del Ove.

E commo vay la ove derechaiientre e entra a la mar
en la foz del burgo de Ribadeo..."

6) Mandato de sometemento dos pobladores del
alfoz 4 xurisdicién del centro urbano:

"E mandamos a todos los moradores dentro de es-
10s términos que vayan d vogo e d st juizio e Hos obe-
descan en las cosas temporales asi como deven”

col nome de Conceyo de Castropol y tamén tn dos
niicleocs miis prosperos del Asturias Medieval.

Os primeiros vecios

De primeiro, os pobladores pode que fosen dos
sitos dos alredores. Nun pinta qu'a pola nova brin-
dara muito 4 xente de llonxe y, por causa d'eso, os
de fora da comarca eran ia minoria. Os vecios vian
del medio rural y ademais eran poucos xa que, ein-
da nel siglo XIV, tuvéronse que fer “aquadrielia-
mientos” —repartos de terrenos— porque bua parte
del interior da villa taba sin acupar. As fontes docu-
mentales nun nos dicen miga sobre a esistencia d'es-
tranxeiros ou xente de fora da Terra. A pola tia a ca-~
yida, nada mdis, dos llabradores d’alredor que parti- -
cipaban da corrente emigradora del campo a os nu-
cleos urbanos que caracterizéu 4 Europa dos siglos
XI-XIII. Haberia que xuntar a esto as presidis qu'im-
poneria a villa sobre el alfoz y que llevaria a os lla-
bradores a emigrar 4 menor posibilidi, ademdis dos
atractivos economicos mais grandes da ciudi. A es-
tos vecios primeiros haberia qu'axuntar posibles ave-
cindamentos de marineiros d'outras villas costeiras
que, por causa das actividades marineiras y comer-
ciales, terian a categoria de vecios temporales,

Al cabo, podemos falar dda densida de pobla-
cién pequena en comparanza cuas dimensidis da vi-
lla'y segln dato de J.I. Ruiz de la Pefia podemos di-
cir que, a finales da Ed4d Media, haberfa entre 700 y
1000 habitantes. A sia poblacién nun escaparia tam-
pouco das posibles crisis demogrificas causadas por
fame, andacios..., qu'afectaban a outras zonas nestos
tempos.

* Haberia Ga relativa homoxeneid4 social xa qu'el
grupo miis grande serfa el de pequeno-burgueses
unde coincidirian actividades agro-ganadeiras, arte-

Epigrafe derriba da poria da capiya de Santa Maria del Campo, en Castropol



As polas de Rovoredo y Castropol-(s. XIT-XV)

sanales y marineiras. Nun temos representantes del
grupo social elevado xa que Castropol ten pouca im-
portancia socioeconémica se la comparamos con
Uviedo ou Avilés. Esta homoxeneida social vén dada
pola condicién de vecinda. El vecin vai a verse be-
neficiado dos privilexos y deretos municipales otor-
gados pola carta de poblamento y sélo sendo vecin
poderd participar nel goberno y nel administracién
local. As condicidis pradquirir a vecindd son mui
simples: poblar nel centro urbano nun plazo de tem-
po fixado, vivir sempre alli y someterse al sefiorio da
Mitra uviedia. Perden a vecindd os que deixen de
cumprir algiia d’estas condicidis ou fagan delitos ou
atentados contra a colectivida.

Qs de fora y os de dentro

A situacion da xente del alfoz é ta segunda ca-
tegoria respecto a os vecios da pola. A muralla ou
cerca xebra el mundo urbano del rural, lo de dentro
de lo de fora y, tamén, xebra en ddas categorias di-
férentes a os pobladores del conceyo. El estatuto xu-
ridico vai a ser el mesmo pra todos. Sin embargo, es-
ta igualdd xuridica queda relegada na practica xa
quas penas son mais duras pra os vecios del alfoz, a
provisién d’oficios deixa fora a 0s que nun vivan na
mesma villa, sélo se pode comerciar na capital del
conceyo y os habitantes intramuros. pagan menos im-
postos.

El centro urbano exerce por tanto un dominio
sobre el sou alfoz y ua esplotacion econémica del
mesmo, lo quimplica Ga desigualdd real y prictica
entre os habitantes da Terra d’Entrambasauguas.

Por outra parte, el vecin tia que contribuir 4s
cargas colectivas que, nel noso caso, podemos exem-
plificar nel llevantamento da cerca y da casa forte, a

casa palacic del Oble‘O el axuda mutuz nel caso

d’un peligro...

“Mandamos a todos los vezinos del concello que
si otros algunos que no fitessen vezinos entraren en la
tierra e concello por fazer mal e danpno algunos de
los vezinos deste concello que todos los olros vezinos
garden e defiendan al que Juer vezino qie non resci-
ba mal nin danpno...

Castropol vai a ser el eixe da economia del con-
ceyo da Terra de Ribadeo y tras a sta cerca vai exer-
cer un “monopolio” sobre os sectores agro-ganadei-
ro, pesqueiro y comercial:

“Mandamos e ordenamos que cualquier omne o
muller de futero (sic) del nuestro conceio de Ribadeo
que troxier pan, vino o mantenga o otra cosa cual-
quier para vender, asi en el buigo commo en su. ter-
mino commo en otra cudalgquier parte, que vengda por
esta pobla de Castropol,(...), en otra manera el qgue
non venier con las dichas cosas e los passar a otra
panrte piérdalas por descaminadas e pague tanto como
valieren las dichas cosas,...” ;

“Ttem, mandamos e ordenamos que los percado-
res de Tapia e de Sancta Gadia vengan a vender todo
el pescado que tomaren que fuer para vender e lo tra-
gan a la dicha pobla, so pena de diez maravedis...”

A Casa del Conceyo y a torre del igresia

“Itemn, mandamos e ordenamaos gue ningun om-
ne o mugernon sea osado de vender cosa alguna, sal-
vo mddera, en el pueito de la Linera de Donlebiin nin
en el puerto de San Romdn nin de la Linera para ven-
der las dichas cosas...” (A.C.U., 1376, outubre 21, Po-
la de Castropol):

El comercio en Castropol

A base da economia vai tar centrada nda insti-
tucién qu’é el mercado. Sin embargo, Castropol nun
ten este privilexo desde el sou empezo xa que vai ser
nel 1376 condo se ye conceda:

“Item, ordenamos e mandamos por provecho e
onrra deste concello principalmente e de la pobla de
Castropol que bun dia cada semana, convien a saber,
el sabbado, sea mercado piiblico en la dicha pobla a
la placa cabo la iglesia e se faga en ella el dicho mer-
cado de comprar e de vender pan e vino e ganados e
otras cosas qualesquier” (A.CU., 1376 outubre 21,
Pola de Castropol)

Diseye un pouco tarde este mercado que qui-
z4is xa se practicase enantes sin tar institucionali-
zado. Ponse nun sito fixo, qu'é a praza xunta el
igresia, y un dia tamén fixo, el sibado, que se vai
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convertir nda xornada econdmica y festexeira. Al
mesmo tempo, diaseyes privilexos y franquicias a os
que asistan a €l y tamén proteccién tanto 4s perso-
nas como as mercancias. Igualmente impdinse pe-
nas en cuartos y de pérdida de mercancias a os que
nun respeten el monopolio del mercado centraliza-
do.

Respecto as actividades econdmicas que, como
xa dixemos, coyen as agro-ganadeiras, pesqueiras y
comerciales, al ser Castropol Ga villa costeira han a
ter miis peso as duias Ultimas, sobre todo a partir de
finales del siglo XIII, qu’é condo el comercio y a pes-
ca se fain miis llonxe da costa (J.I. Ruiz de la Pena,
1989, pp. 280-284). A esto hai qu'amecerye a esplo-
tacion forestal xa qu’a villa vai ter un privilexo d’es-
plotacién y comercializacion da madera. A pesca vai
cubrir bia parte das necesidades alimentarias da xen-

te y tamén vai producir excedentes que se van ex- -

portar a os mercados del interior da rexén ou das te-
rras del Norte castellano. Vinculado cua pesca, y ta-
mén cua came, temos que fer mencién al sal, cousa
principal se pensamos nel caro que costaba trespor-
tar y manter a carne y el pescado frescos. Sabemos
qu'el conceyo nun tia alfolf (almacén de sal) propio
(Gonzilez Garcia & Ruiz de la Pena, 1972). Treifian
el sal das villas cercanas con alfoli como eran Navia
ou Ribadeo. El pescado que coyeria a xente del mar
seria pequeno: maragotas, xardias, farros, xulias... A
partir del siglo XIV haberia que falar tamén d’espe-
cies miis grandes coyidas llonxe da costa como as
pescadas (merluzas), os besugos ou as ballenas que,
nesta época, nun era dificil encontrallas al llao dos

portos al haber muitas. Dous son os portos pesquei-
ros que nos citan as fontes, ademais del da propia vi-
lla na Lieira: el de Tapia y el de Santa Gadia, quiziis
os de miis pesca. E probable qu'outros llugares del
conceyo tuvesen tamén porto aunque d'importancia
mdis pequena.

El comercio seria nun principio de tipo local y

rexonal. Despdis, segin avanza el siglo XIII, comen-

za a agrandarse tanto pol mar col Suroeste d’Europa
(Francia y Portugal) como por terra hacia el interior
da peninsula (Castilla) como yes pasa al resto das vi-
llas nortenas. As mercancias importadas serian sobre
todo cousas das qu’Asturias € deficitaria: sal, cereales,
vifio, etc., sendo .exportadora de pescado, madera,
carne, etc.

Un poder del conceyo
que nun € tanto

A Pola de Castropol € desde a sia fundacién a
qu'ordena el poblamento y as actividades econémi-
cas da zona. Vai ser el centro administrativo da Te-
rra de Ribadeo adquirindo funciéis que ten el poder
seforial. El obispo ordena el réxime del conceyo:
nombra xueces, alcaldes, notarios... Deixa el poder,
por tanto, nas maos d’'us representantes que defen-
den os sous intereses v os del Igresia d'Uviedo co-
mo leales vasallos. Nun ta de mdis recordar as figu-
ras qu'amanan el poder politico-administrativo na vi-
lla y el sou alfoz. Primeiro temos el Asamblea veci-

Os primeiros vecios gue s'asentaron na pola de Castropol virian dos sitos dos alredores.
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El edificio del Casino de Castropol érguese nel veyo “Campo del Tablado’, sito unde se fia el conceyo aberto da pola

nal que funciona con un réxime de conceyo aberto
y que rixe el administracién local. Despdis temos os

xueces y alcaldes que, en nimaro de dous, tein as.

funcidis directivas y executivas. Acupa el terceiro si-
to el xurado, composto por dez personas. El cuarto
escalén entre as autoridades del conceyo teinlo os
oficiales: personeiros, merinos, escribanos... Xunta
esta administracion conceyil tarian os notarios, qu'e-
ran cuatro. En algldas ocasidis, v pra cuestidis even-
tuales, el Conceyo pode nombrar ta comision d’ho-
mes bus que cesarfa condo fixera el que ye manda-
ran. El conceyo é el organismo bisico del goberno v
el administracién vecinal, ademais de ser el sou re-
presentante. Ten el sito pra xuntarse xunta el Igresia
mayor como centro da villa y Alfoz. Xueces y alcal-
des han a ser a base del administracion conceyil. To-
dos estos cargos eran desempenados durante un
ano, segun 4 normativa.

Al marxe dos cargos del conceyo, el obispo
nombraba un “comendero” con funciéis restrinxidas
i economia, al orde pablico y 4 defensa dos intere-
ses y d1sposxc:1o:s del Igresia.

E de destacar €l centralismo adlmmstramro so-
bre el alfoz. El conceyo da villa ten toda a represen-
tacion frente as instituciéis superiores quedando por
ello a Terra de Ribadeo sometida s directrices da sia
capital administrativa.

Pédese dicir que, aunque pareza lo contrario, el
autonomia de Castropol y a sia comarca nesta épo-
ca € tedrica Xa que na prictica a sia dependencia del

senorio da mitra d'Uviedo fai qu’el conceyo tefia Gias
funcidis empequenecidas y controladas desde riba.

==
==
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NOTAS:

1. Na Alra Edd Media nun ta mui clama a divisién entre igresia y
mosteiro que, nos mais dos casos, eran ta unida indisoluble.
Exemplos d'eso témoslos nel Arciprestazgo de Castropol con San-
ta Maria/San Salvador de Tol y tamén con Santa Maria de Cartavio
que da qu'empezaron eran igresias-mosteiro.

2. Nel documento (CDCU, 991, mavo 2), el conde Gundemaro Pi-
nioliz y a stiia muyer Mumadonna cambian al obispo Vermudo y al
Igresia d'Uviedo Santa Maria de Taules, entre os rios Ove y Porcia,
pola villa de Villanueva d'Anasa en Norena.

3. ACU, 1299, xeneiro' 19, Uviedo.
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