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El Penedo Aballón na Sen·a de Penoura mual) 

. Ún dos esmolementos da nosa revista é dar noticia del movemento asociativo del 
occidente asturiano y pOr eso sempre ha haber un sito nas nosas páxinas unde as aso­
ciacióis podan falar das súas actividades y proyeutos. Volvemos afer el blinde a todas 
as asociaciois ás que chega ENIRAMBASAUGUAS pm que nos escriban. Se nel núma­
ro anterior se falaba del asociaCionismo na Roda (Tapia), agora tócaye a t;ez á Isabel 
d 'Octavio, úa das fundadoras del "Penedo Aballón", que nos cunta un daqué da vi­
da d 'esta asociación bualesa. 

+ Isabel RodrígueZ Sanjurjo 

ra el brao del ano 1987 condo un peteiro de 
mozas y mozos de Bual se A"l.!ntÓu pr'ama­
ñar el Asociación "Penedo Aballón". Empu­
xábanos a gana de fer máis causas qu'ir á 
os fmes de seniana a tomar úa copa · á dis­
coteca polla noite. Por eso, nada miyar 
qu'esta pedrúa emblemática da Serra de. Pe­

nauta, El Penedo Aballón, pra darye. nome a úa aso­
ciación bualesa que vía con agayo pra moverse y 
animar un pouquín a vida cultural, deportiva y re­
creativa del conceyo. ¡Y vaya se s'aballóu d'enton­
cias pr'acó! 

Nestos cuase once anos foron muitas as actiyi­
dades nas que trabayamos. Costa caro crer que lU­

vésemos vagar pra tanto peró sempre hai xente con 
interés disposta a puer un pouquín del sou tempo 
nas cousas que máis yes pres[a: a us mánayes máis 
el deporte, a outros a festa , a outros el teatro ... Por 

eso, as actividades foron del fiáis variado. 
Organiz-amos cabalgaras de reis , recayemos 

xuguetes pra nenas que los precisaban, volvemos 
recuperar el guinaldo en Naviclá, a celebración del 
Antroiro .-con carrozas feitas dalgúas veces por no­
sautros- ou os cabezudos pras festas. Amañamos 
concursos Uiterarios, de fotografía, dibuxo, pintura ... 
Tamén dende el ano 1988 hasta 1992, el gueiteiro 
fundador del grupo Os Penácaros, Octavio, deu cur­
sos de gaita de seis meses cada ún que tuveron mui­
to búa acayida entre os socios. Ademáis d'este ins­
trumento tradicional tamén houbo cinco cursos de 
guitarra. 

~ntre as actividades recreativas rán as muitas 
escursióis feitas, úas a pé poI conceyo y outras máis 
lIonxe como aGrandas ou a Sarga del os. Pinta que 
foi hai muito tempo y pode choca-r hoi en día con 
tanto vídeo y tanta télevisión de pago, peró tamén 



anlaiia¡nc,$ d'alquilar un autobús y, por un pr~cio X3 

aco.rdado, baxábamos rodos a Navia a l cine. Tamén 
houbo proyeccióis de vídeos y películas pra os so­
cios nel mesmo Bua!. 

Como asociación cultural del conceyo nlln po- " 
díamos dei..xar de borar úa mao nos principales 
acomecelnentos de Bua!. la Feria del Mel, dende 
qu'empezóu, sempre· [Ovemos na súa organización 
axudando al Asociación d 'Apiculrores. Puemos un 
bar, montamos esposidóis de forografía , traxes tra­
dicionales, material etnográfico .. 

... El teatro é ourro dos campos unde tamén [1'a­
bayamos. Ternos un grupo de 'teatro aficionado que 
ten posto con muiro ésiro ben d 'obras d 'aulores na. 
fa la como e l Galano ou Jesús Valdés. Tamén trou­
xemos al! axudamos a que: visen a Bual grupos te­
atrales d'outros sitos. 

Xa mencionamos os concursos Iliterarios. n,,·-.--'1I::= 
ganizámolos con motivo del Día del Lli bro, el. 23-;::;; •• iiii3'_ 
d 'abril , y acqmpañamos esta celebración con tríp­
ticos dedicados a os nasos escritores locales: Car­
los Bousoiio, BenJamín López, Ángel Arias, Teresa 
López. 

Agora tamos trabayando na recuperación del 
refraneiro y cancioneiro popular. Tamén tentamos 
de recuperar os bailes de por aquí)' hasta a tradi­
donal bolera peró nun puido ser por causas que 
nun dependían da nosa asociación. 

Nun podíamos esqueicer e l deporte porque os 
campionatos de furbiro ou tenis de mesa foron sem­
pre cita obrigada. DaIgúas convocatorias deportivo­
recreativas chegaron máis alIó das fronreiras del 
conceyo, como é el caso da Rula cic/olurista del 
Mel, que vei a través dos conceyos d'Eilao, Pez6s, 
Grandas, Os Ozcas y Bual, y que tuvo muita parti­
cipación de xeme de roda Asturias. 

A ecoloxfa tamén nos esmol y sempre quixe­
mas colaborar en todas as iniciativas qu'a.\.·ud~isen a 
miyorar el noso entorno natural. Puemos el noso 
granín d'arena recoyendo dende hai nove anos 
las usadas por todo el conceyo. 

y esto é todo. Poueo máis se pode dicir 
nun conozan os que rán metidos en telares como 
estos. Somos cuase un centenar de socios anque os 
que (ein que llevar el peso se'mpre son us poucos, 
peró eso é nornlal en todas as asociaci6is. Ou(ro 
problema pior é a falta de local que nos quita de fer 
abondas actividades y que nos obriga a ter repalli­
gas pollas casas dos socios todos o~ tarecos y fIas­
tes del "Penedo Aballón". Peró siguimos aballándo­
nos: el última xeira foi a Cabalgata de Reis )' agora 
anduvemos metidos na organización del Antroi.ro. 
¡Mentres haxa agayo ... ! 


